
 



                                                 
                कक्षा: नवमी                                                               ववषय : हिन्दी                                                               पुस्तक: 1 क्षक्षततज 2 कृततका 

माि पाठ शिक्षण उद्देश्य 

 

शिक्षण ववधि 

 

िैक्षणणक उपलब्धियाां तकनीकी का उपयोग 
खेल पाठ सिगामी 
क्रिया कला समन्वय  

मूलयाांकन एवां मूलयाांकन तकनीकी 
एवां उसके मापदांड 

 

नैततक मूलय पषृ्ठपोषण 

मार्च   1.दो बैलों की 
कथा 

-पशु प्रेम एव ंसंवेदना     
-नवीन शब्द ज्ञान 

-वार्न कौशल का 
ववकास 

-आगमन ववधि       - उतार-र्ढाव के साथ  पाठन 
करना सीखेंगे|   

-भावात्मक अभभरुधर्  

-हाथी मेरे साथी 
फिल्म के कुछ दृश्य   
ददखाएंगे|     

-स्व मूल्यांकन परीक्षा 
-बच्र्ों की स्वयं के संस्मरण 
सुनाने के भलए प्रोत्साहन| 

-भमत्रता ननभाने की कला 
जागेगी|  -पशु संवदेना 
-ग्रामीण जन जीवन का 
पररर्य 

अच्छी प्रस्तुनत वाले रखने 
बालो की सराहना की 
जाएगी|रुधर् ना लेने वाली 
छात्राओं को प्रोत्सादहत करना|  

अप्रैल 2.मेरे संग की 
औरतें  नारी    

-लेखन के प्रनत रुधर्   

-प्रार्ीन संस्कृनत एवं 
प्रार्ीन रीनत-ररवाजों से 
पररर्य   

-समस्या समािान ववधि  

-यदद हमारी समाज में 
लड़फकयां ना होती तो क्या 
होता   (ववर्ार ववमशच)   

- लैधगकं समानता के प्रनत 
संवेदनशील      

-प्रार्ीन परंपराएं एवं सादहत्य में 
अभभरुधर् बढेगी|    

-मातभृूभम, ववदाउट 
ववमेन फिल्म ए 
ववलेज ददखाएंगे| 

-वाद वववाद प्रनतयोधगता (लड़फकयां 
ववहीन समाज) 
-पाठ में आई सभी मदहलाओं के 
बारे में संक्षक्षप्त में भलखने का 
कायच|   

-संयुक्त पररवार का  महत्व, 
स्व सम्मान की भावना|   

-लीक से हटकर कायच        
करने की प्रेरणा| 

-अच्छी प्रस्तुनत वाले रखने 
बालों की सराहना की जाएगी| 

जून   ननबंि लेखन  - मोदी सरकार की 
ववभभन्न योजनाओं का 
ववस्ततृ ज्ञान  

 धर्तंन शीलता को 
ववकभसत करना| 

प्रोजेक्ट ववधि -धर्तंन शीलता को ववकभसत 
करना| 
-ववभभन्न प्रकार की पुस्तकों का 
अवलोकन  

-ववषय का ज्ञान  

 

-नेट के माध्यम से 
ववषय संबंिी दोहे, 
सूक्क्त एवं सुववर्ार 
का एकत्रीकरण| 

प्रोजेक्ट अवलोकन | 
 

-सरकार द्वारा र्लाई जाने 
वाली योजनाओं का लाभ 
लेंगे  
-ववपवि की क्स्थनत में 
प्रत्युतपन्नमनत का ववकास 
करना| 

-अच्छी प्रस्तुनत रखने की 
सराहना की जाएगी|  
-कायच न वालों को कुछ 
अवधि और दी जाएगी| 
 

जुलाई 3.लहासा की 
ओर 

सजगता सतकच ता के 
गुण उत्पन्न करना 
शुद्ि एवं नवीन शब्दों 
का एकीकरण 

-पयचटन ववधि  

-व्याख्यान ववधि 

-नतब्बत की भौगोभलक एवं 
सामाक्जक क्स्थनत का पररर्य     

-नतब्बती एवं भारतीय रीनत-
ररवाजों  में तुलनात्मक अध्ययन 

-दहमालय,नेपाल, 
 नतब्बत को मेप पर 
देखेंगे|   

-संवाद   (दो छात्राओं स ेयात्रा के 
दौरान आने वाली समस्या एव ं 
ननराकरण)   
-प्रदषूण एवं ई-कर्रा की जानकारी   
-प्रकृनत के प्रनत संवेदनशीलता का 
ववकास|  
 

-ई-कर्ड़ा की हानी जानेगे| 
-प्रकृनत के प्रनत संवेदनशील| 

-भशक्षक्षका द्वारा छात्राओं की 
कुछ बबदं ुदेकर मदद की 
जाएगी|  
-सादहक्त्यक एवं ववस्ततृ 
जानकारी देने पर सराहना की 
जाएगी|  
 

जुलाई 4.बाख भक्क्त काल एवं भक्क्त 
कालीन कववयों का 
संक्षक्षप्त पररर्य  

बाहरी आडंबर से बर्ाव| 

-सूक्ष्म भशक्षण ववधि     
-भावाभभव्यक्क्त  

भक्क्त काल के ववभभन्न कववयों 
को जानेंगे  आत्मअनुशाभसत  
सुषुम्ना नाड़ी  इंडा एवं वपगंला 
नाड़ी की जानकारी 

 -मौखखक परीक्षा  
-संवाद शैली  (-स्वयं प्रश्न 
ननमाचण)   

-आत्म जागनृत का ववकास   
सांप्रदानयक एकता एवं 
आत्मज्ञान की प्रेरणा|  
-बाहरी आडंबर से रुझान 
कम|  
 

-प्रश्नों के उिर देने पर 
छात्राओं द्वारा करतल ध्वनन 
से प्रेवषत करेंगे|  
-सही उिर ना भमलने पर 
उन्हें बताया जाएगा | 
 

    व्याकरण अथच 
के आिार पर 
वाक्य      

व्याकरण के ननयमों को 
जानेंगे 

ननगमन   ववधि प्रश्नत्मक वविान वार्क एवं 
रीनतवार्क वाक्यों को पहर्ानना 
सीखेंगे| 

प्रस्तुनत  के माध्यम 
से ववभभन्न प्रकार के 
वाक्य के उदाहरण 
जानेंगे       

-रे्क भलस्ट 

-वस्तु ननष्ठ प्रश्न 

आध्याक्त्मक एवं देशभक्क्त 
से जुडे़ वाक्य बनाएंगे   

 ठीक प्रकार से अभभव्यक्क्त 
ना कर पाने वाले बच्र्ों को 
पुनः कायच देकर मागचदशचन 
ददया जाएगाA   
 

अगस्त 5.सांवले सपनों 
की याद  
 

-प्रकृनत संरक्षण 
सजृनशीलता की भावना 
का ववकास|      

-डायरी व्याख्यान ववधि   
-लेखन ववधि    

सत्य ननष्ठा जैसे मूल्यों का 
ववकास  पशु पक्षी के प्रनत 
संवेदना  डायरी लेखन शैली में 

 एनसीईआरटी का 
श्रव्य कायचक्रम 
डॉक्टर सलीम अली 

-वस्तनुनष्ठ प्रश्न कल्पनाशीलता 
के आिार पर लेखन कायच      
डायरी लेखन की कला का ववकास  

पयाचवरण सुिार में सहयोग 
की भावना का ववकास  
  धर्तंन मनन की प्रववृि 

प्रकृनत प्रेम छात्रों का रुझान 
बढाने हेतु प्रयास फकया 
जाएगा  



-देश के ववभभन्न पयचटन 
स्थलों को जानेंगे  
 

स्वाद लोकन करेंगे|  का ववकास     डायरी लेखन की महत्व को  
भली-भांनत समझाया जाएगा 
 

भसतंबर 6.प्रेमरं्द के 
िटे जूते  
 

प्रेमरं्द्र का जीवन 
पररर्य एवं रर्नाएं 
सैद्िांनतक दृक्ष्टकोण  
 

-खोज ववधि 
-व्याख्यान ववधि 

प्रेमरं्द , हररशंकर परसाई, 
प्रेमरं्द एवं अन्य कववयों के 
उपनामों का पररर्यa  
 

-कलम का भसपाही 
पुस्तक के संस्मरण  
-नमचदा पुत्र हररशंकर 
परसाई फिल्म -  
 

-वाद वववाद  
(व्यक्क्त की पोशाक या 
व्यक्क्तत्व,में महत्वपूणच कौन) 

स्वाभभमानी, सहनशील एवं 
भीतर-बाहर एक जैसा जीवन 
जीने की  प्रेरणा | 
 

अच्छे वक्ता और  
प्रस्तुतीकरण की सराहना |  
 

 7.कैदी और 
कोफकला  
 

देशप्रेम, सेनाननयों की 
याद  
अंग्रेज सरकार द्वारा दी 
गई रर्नाओं का ज्ञान  
 

-सस्वर वार्न, 
-ववश्लेषणात्मक ववधि 
-अभभनय ववधि  
 

-तत्सम तद्भव शब्दावली  
-परािीन भारत की मशहूर जेलों 
की जानकारी | 

काला पानी लघु 
फिल्म | 

कोयल पर कायच प्रपत्र   
-वस्तुननष्ठ प्रश्न 

संवेदना का ववस्तार, देश 
प्रेम आजादी का महत्व 

अन्य क्रांनतकारी के संस्मरण 
सुनाने वालों को प्रोत्साहन  
 

व्याकरण प्रत्यय उपसगच  
 

शब्द संरर्ना का ज्ञान  
िातु कारक  का ज्ञान 

-ननगमन ववधि  
 

-शब्द भंडार में वदृ्धि  
-स्वर का उतार-र्ढाव का ज्ञान 

 रे्क भलस्ट   
 

-िाभमचक टीकाओं, 
प्रार्ीन सादहत्य को पढने  
में मदद भमलेगी|  
 

अच्छa शब्दों के ननमाचण पर 
प्रोत्साहन, क्जज्ञासाओं को 
शांत फकया जाएगा|  
 

अक्टूबर 8.मेरे बर्पन 
के ददन  
 

समाज के प्रनत 
जागरूकता  
उिरदानयत्व तथा 
आत्मववश्वास में वदृ्धि  
 

-व्याख्यान ववधि 
-प्रश्नोिर ववधि 
 

-भाषा का उच्र्ारण प्रश्न उिर  
प्रस्तुतीकरण| 
-लैंधगक समानता के प्रनत 
संवेदनशील|     

मेरा बर्पन (पुस्तक 
का अध्यन) 

-वाद वववाद  
-वस्तु ननष्ठ प्रश्न 

-देश प्रेम आपसी भाईर्ारा 
-मदहला सम्मान  की भावना 
का ववकास|  

-अच्छे शब्द के ननमाचण पर 
प्रोत्साहन, क्जज्ञासाओं को 
शांत फकया जाएगा| 
 

अक्टूबर 9.रं्द्र गहना से 
लौटती बेर  
 

-ववभभन्न िमों की 
वववाह शैली का पररर्य  
-प्राकृनतक सौंदयच का 
आनंद  
-ववशेष्य ववशेषण  
 

-सस्वर वार्न   
-भावाभभव्यक्क्त  
 

-कलात्मक अभभव्यक्क्त भावना|                  
-रंग का समायोजन  

- लेखन कौशल 

-धर्त्रात्मक शैली    
-भ्रमण  

-वाद वववाद 
(ग्रामीण व शहरी संस्कृनत पर)  

वववाह संबंिों का महत्व  
शहरी जीवन की र्कार्ौंि से 
दरू 
 

बोलने वालों को प्रोत्सादहत 
फकया जाएगा 
 

 अलंकार -काव्य का आनंद   
 -व्याकरण ज्ञान       

-ननगमन ववधि   
- व्यास प्रणाली      

-सजृनात्मक क्षमता का ववकास  
 

-फिल्मी गाना 
सुनाकर अलंकर 
पहर्ानना|  

-प्रश्न मंर् प्रश्न उिर    काव्य की ववभभन्न 
वविाओं का पररर्य िाभमचक 
काव्य में भी प्रयोग करेंग े
 

 

सुंदर प्रस्तुनत पर  प्रोत्साहन  
 

नवंबर  ननबंि  
 

-ववभभन्न ववषयों की 
जानकारी  
-रर्नात्मकता को बढावा  
-क्रमबद्ि लेखन कौशल 
में दक्षता| 

-ववर्ार ववधि  
-प्रोजेक्ट ववधि 
 -खोज ववधि  
 

-ववषय का ठोस ज्ञान शुद्ि एवं 
सुंदर लेखन| 
-ववभभन्न पुस्तकों में अनवेषण  
प्रोजेक्ट बनाना |  
 

-दोहा, सुववर्ार, 
सूक्क्त का संकलन|  
 

 -भाषण (मदहला सशक्क्तकरण)  
 -प्रोजेक्ट  अवलोकन  

-पाररवाररक संवेदनाएं  

-नारी भशक्षा का   महत्व 
एवं जागनृत| 

-श्रभमक ववद्याधथचयों को 
प्रोत्साहन  
-अधिक समय देखकर सुिार  
 

 10.मेघ आए 
बडे़ बन ठन के 
 

-ग्रामीण जीवन की 
सादगी, सरलता का 
पररर्य|  
-धर्तंन तथा ताफकच कता 
का ववकास|  

-कववता का भावाथच 
-सस्वर गायन 

-मानवीकरण अलंकार 
-यमक अलंकार 
-वषाच ऋतु का महत्व 

  -वाद वववाद  (महंगाई ओर 
मेहमान)   
 -प्रश्न ननमाचण एवं स्व मूल्याकंन 

-ररश्तों की गररमा की समझ  
-सामूदहक प्रयासों में      

सहभाधगता 

बोलने वालों को प्रोत्सादहत 
फकया जाएगा| 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ददसंबर  
 

11.बच्रे् काम 
पर गए हैं 

समाज में उपेक्षक्षत वगच 
के प्रनत जागनृत गायन 
शैली रर्नात्मक का 
ववकास  
 

 

 

-सस्वर वार्न   
-ववश्लेषण  ववधि  
- भावाभभव्यक्क्त  ववर्ार 
ववमशच|  
 

-बाल श्रम पर बन ेकानून की 
जानकारी |  
 

-वीडडयो  
-नादटका 
(बाल श्रम पर) 

-बाल श्रभमक का साक्षात्कार|  
-स्वयं जागतृ एवं घर पर काम 
करन ेवालों को भशक्षा देंगे | 
 

-सहभाधगता की प्रववृि का 
ववकास  
-बाल श्रम पर नुक्कड़ 
नादटका| 
 

अच्छे कायच पर प्रोत्साहन एवं  
करतल ध्वनन से सत्कार| 
 

जनवरी  12यमराज की 
ददशा 

-सक्षात्कार वविा से 
पररर्य |  
-ररश्तों की गररमा एव ं
उिरदानयत्व का महत्व| 

-प्रश्नोिर ववधि  
-भावाथच  
 

आतंकवाद एवं समार्ार पत्र का 
पाठन आदद का ववकास| 
  
 

वीडडयो (शोषण के 
प्रकार)  
 

-प्रर्भलत अंिववश्वास एवं रूदढयों 
की सूर्ी|  
-ईश्वर से कक्ल्पत  साक्षात्कार| 
 

- मा ंके सीख भरे संस्मरण 
-समाज के प्रनत रूदढवाददता 
एवं अंिववश्वास का खंडन|  
 

-अच्छी प्रस्तुनत वाले रखने 
बालों को शाबाशी| 

िरवरी  13. नाना 
साहब की पुत्री 
मैना को भस्म 
कर ददया गया 

-कल्पना शक्क्त  का 
ववकास 
देश प्रेम  

-संस्मरण   

-कथन ववधि 

-ववर्ार ववमशच| 

-ररपोताजच  शैली  
-मातभृूभम प्रेम 

वीडडयो 
(भारतीय स्वािीनता 
संग्राम में मदहला) 

-अलग –अलग समह में नादटका  

-वस्तु ननष्ठ प्रश्न 

-देश के प्रनत उत्साह भावना| -अच्छे कायच पर प्रोत्साहन एवं  
करतल ध्वनन से सत्कार| 



 

 

Class IX                                                                        Subject : English                    Book : Beehive English Textbook (NCERT) 
                                    Moments- Supplementary Reader(NCERT) 
Month 

 

 

Name of the 

Chapter 

 

Teaching Objectives 

 

Methodology 

 

Integration of 

ICT/Sports/ 

Art 

Learning Outcome 

 

Assessment 

 

Feedback 

 

Core Values 

 

 

 

 

 

 

 

March 

 

 

 

 

 

The Fun they had 

(Prose) 

Beehive 

- To create awareness about education 

system existed in the past. 

- To appreciate the benefits of group 

work, discipline, tolerance and respect. 

Reading 

 

 

 

 

 

- Fine Arts 

- Theatre. 

 

 

 

 

- Learn the benefits of 

collaborative work. 

- Learn the importance of teacher. 

- Evaluate the importance of 

education  

Debate :- E-learning or 

Face-to-face learning. 

 

 

 

 

Teacher would analyse the 

changes needed in the system 

and summarise. 

 

 

- Importance of guru. 

- Bharat in 18th century. 

- Ancient Gurukul 

system 

 

The Road not 

taken 

(Poetry) 

Beehive 

 

- To learn to appreciate poetic language. 

- To understand the importance of correct 

choice in life. 

- To promote listening, speaking and 

writing skill. 

Problem- based learning 

.(giving situation & 

discuss). 

- Debate.(Which is more 

important-Family/Career) 

-Recitation. 

-Language Experience 

Approach 

- Art 

- ICT 

 

 

 

 

 

- Students understand figure of 

speech. 

- Develop the ability to connect 

different aspects of life. 

- Improve their communication 

skills.  

- Writing Essay on theme 

of students choice 

connecting their personal 

experience. 

 

 

 

- Students may not understand 

the certain expressions in the 

poem. 

 

 

 

- Understanding the 

struggles while making 

decisions in life. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

April 

 

The Sound of 

Music 

(Prose) 

Beehive 

- To sensitize the students of feelings 

about disabled people. 

- To introduce Music Maestros among 

them. 

To develop students love for the 

motherland. 

- To enable students to get inspiration 

from real-life experiences of disabled 

people 

- Showing video of ‘Sonu 

Nigam-27 songs’ 

https://www.youtube.com
/watch?v=lrOLFsSZN9s 
-Arranging Live Concert of 
‘Talent Search’ 
-Worksheet 
 

- ICT 

- Theatre 

- Art 

- Develops confidence in front of 

public. 

- Enable students to use new 

words & phrases 

 

 

- Writing- “Where there is 

will, there is way”. 

- Diary Entry- Attending 

live cconcert. 

-Speech :- Simple Living, 

High thinking  

 

- Students may not be able to 

construct sentences. 

 

- Love for his country. 

- Struggles in life. 

 

Wind 

(Poetry) 

Beehive 

- To praise nature’s great power i.e 

air,water, fire. 

- To deal with natures powers 

appropriately 

-Describe what wind is and how it affects 

us. 

- To impart knowledge about types of 

wind like cyclone, hurricane etc 

- Making a pinwheel 

- Reading the poem 

- Kite-flying activity 

 

- Art (Craft) - Students understand the concept 

of poetic device. 

- They learn the difficult words. 

 

- Essay- Autobiography of 

kite. 

- Students read the 

biographies of famous 

personalities and 

understand the struggles 

faced behind it. 

 

- Students may not be able to 

understand the difficult words in 

biographies. 

- Some students may not have 

the creativity to put their ideas in 

essay. 

 

We should be strong 

enough to face all 

hardships of life with 

courage, grit and 

determination. 

The Little girl 

(Prose) 

Beehive 

- To make students realize the value of 

parents and relatives 

- To develop and understanding that 

elder’s scolding should not be taken to 

heart 

- To teach the value of holding no 

grudges. 

 

- Reading other poems on 

mother & father 

- Visit to old age homes 

- Showing clipping of 

Satyamev Jayate-Old age 

homes. 

https://www.youtube.com
/watch?v=G22Up6JogqQ 

- Psychological test 

on emotional skill 

- ICT 

- Students realise the worth of 

having parents 

- They learn to resolve conflicts 

- infer and present. 

 

-Composing acroustic 

poem like mother, father, 

etc 

- Diary entry on visit to 

old age home. 

 

 

 

- Students may not be as creative 

as you presume them to be. 

 

- Value of parents. 

- Understand the 

importance of 

relationship in life. 

- Sacrifices done by our 

leaders. 

 

 

 

 

 

June 

 

The Lost Child 

(Prose) 

Moments 

- Understand the culture of Bharat. 

- To have importance of parents. 

- To understand the value of patience in 

life. 

 

- Showing pictures of fun-

fair and discussing it. 

- Reading 

- Making cartoon according 

to the description of 

person’s facial features 

- Art ( Drawing)  

- ICT 

 

-Students can describe the fair. 

-Students enhances their thinking 

skill. 

- Conducting Extempore 

- Description of people 

and event 

- Making ‘Missing’ 

advertisement in 

newspaper 

- Some of the advertisement 

could be taken up for editing. 

- Best advertisement could be 

displayed 

 

- Each and every 

demand cannot be 

fulfilled by parents. 

 

Iswaran, the 

storyteller 

(Prose) 

Moments 

-  Narrate the ghost story with proper 

voice modulation and facial expressions. 

- To develop the imaginative power. 

- To provide a platform to the students 

where they can differentiate between 

natural and fantasy world. 

- Story telling 

 

 

- Drama (Theatre). 

 

- Students differentiate between 

natural and fantasy world 

- To understand the gist of the 

story. 

 

- Role play ( News -

reporter for the incident of 

the school) 

- Wherever the students have 

doubts, teacher may ask to 

revisit the relevant portion of 

lesson. 

 

 

- Be bold enough to 

take good decisions in 

all circumstances. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lrOLFsSZN9s
https://www.youtube.com/watch?v=lrOLFsSZN9s
https://www.youtube.com/watch?v=G22Up6JogqQ
https://www.youtube.com/watch?v=G22Up6JogqQ


 

 

 

 

 

July 

 

Rain on the roof 

(Poetry) 

Beehive 

- To admire the bliss of nature in the form 

of rain.  

- To understand the importance of water. 

- To know their likes and dislikes during 

rain. 

-Making them listen poem 

on Rain by Nana Patekar. 

-Taking students outside 

the classroom. 

- Organising Rain Dance 

-ICT 

- Art 

-Students understand the poetic 

device. 

-Get aware of the environment. 

-Increase their vocabulary.  

- Composing self- made 

poems on rain, etc 

-Speech on ‘Best MOM 

Award’ 

- Posting letter to parents 

by expressing their love. 

-Some groups may not be able to 

construct meaningful words. 

-Teacher can encourage the 

students to rewrite in order to 

improve & refine it. 

-Understands gift of 

nature. 

-Importance of parents. 

 

Grammar 

CLAUSES 

-To make the students aware of the 

effective way to learn clauses. 

-To improve the quality and 

sophistication of student’s English 

language. 

Structural Approach -ICT -Students are able to use clauses 

in writing. 

Worksheet. -Some students may not give 

correct answer, more practice 

should be given. 

 

             ____ 

 

 

 

 

 

 

 

 

August 

 

A Truly beautiful 

mind 

(Prose) 

 

Beehive 

 

- To develop scientific temper of students. 

- To encourage the students to reflect on 

the contribution made by scientists. 

- To promote reading, writing & speaking 

habits of students. 

- Using Flash cards of 

different scientists in 

groups. 

- Showing video clippings 

of movie ‘Mission Mangal’. 

- Discussion on Current 

affairs (Chandrayaan 2 

using newspaper clippings). 

-Drama 

- Showing Film 

- ICT 

 

 

 

 

 

 

- To familiarize students with 

factual information of different 

scientists. 

- Studens realise the importance 

of hardwork and grit. 

- Students arose interest in 

science. 

- Role- Play (Interviewee 

& Interviewer) 

-Writing Biographical 

sketch 

- PPT (different scientists) 

 

 

- Students may not be able to 

construct sentences. 

- Some of the bio-sketches can 

be edited. 

 

 

 

 

 

 

- Importance of 

hardwork & 

perseverance. 

- Value & advices 

given by parents. 

- Importance of Bharat 

 

The Lake of 

Innisfree 

(Poem) 

Beehive 

- To develop the ability to appreciate the 

beauty of nature. 

- To help them to learn the adopt and 

observe peace and tranquility of nature in 

their lives. 

- To develop a sense of understanding to 

live in the lap of nature. 

 

- Making a drawing of 

‘Dream House’. 

- Organising Meditation 

program by B.K Shivani 

(from YouTube) 

- Organising trip at Sunrise 

point.( admiring the nature) 

 

Fine Arts 

Sports 

 

- Students will know the 

importance of nature 

- They will admire the beauty of 

nature. 

- They will develop the thinking 

and emotional skills 

-Learn the importance of yoga or 

exercise in their life 

 

-Paragraph writing on ' My 

dream to become...' 

- Discussing their famous 

tour very appreciated the 

nature ( like Kashmir 

foreign tour etc) 

- Worksheet on ‘figure of 

speech’ 

 

- Student couldn’t frame the idea 

for the essay, teacher can help it 

- Some of the common errors 

made by learners could be put on 

the blackboard and discussed. 

 

- Understanding the 

concept of contentment 

- Proverbs given by the 

famous Saints and 

gurus 

- Importance of yoga 

and exercise. 

 

 

 

 

August 

 

A Legend of 

Northland 

(Poem) 

Beehive 

- To develop positive qualities like fellow 

feeling, generosity and sense of sharing. 

- Understand the differences between tale, 

legend and ballad. 

- To identify the location of the countries 

in map. 

-Story telling 

-Recitation 

 

-Art (Drama) -Students grasp the main theme of 

the poem 

- Questionnaire - Students could be asked to 

identify the features of legend in 

the poem. 

- A selfish person has 

no satisfaction in life 

- Discussing the 

episode of Ramayan- 

‘How the curse ruin the 

life of the person’& 

‘How Dwarka burnt 

(Dipayan Muni) 

-Importance of 

Blessings in life. 

 

 

 

 

 

 

September 

 

My Childhood 

(Prose) 

Beehive 

- To develop scientific temper of students. 

- To encourage the students to reflect on 

the contribution made by scientists. 

-To understand the diversities in Bharat. 

-To instill values of generosity, kindness, 

humility and communal harmony among 

the children. 

-Reading 

-Role-Play 

Art 

 

- To familiarize students with 

factual information of different 

scientists. 

-Importance of charity and 

kindness. 

-To read ‘Preamble’ from our 

constitution. 

-Reading Biography book 

on ‘Wings of Fire’. 

-Skit (on other incidents) 

 

- Students construct relevant 

dialogues. 

- Students may not be able to 

understand the difficult words in 

biographies. 

 

-Hardships faced in 

life. 

- observing the open-

mindedness of their 

parents. 

-Importance of 

friendship. 

-Learning secularism. 

In the kingdom of 

Fools 

(Prose) 

Moments 

- To check whether the students have 

understood the characters. 

- To develop skills of decision making. 

- To discuss the qualities of good ruler. 

- To ensure the students use the skill of 

prediction. 

- Reciprocal teaching 

(making groups and 

preparing questionnaire) 

- Drama-Puppet Show 

- Group discussion on PM 

Modi strategies.(Leader) 

Art (Drama) 

 

-Students realise the importance 

of ruler 

- To develop the farsightedness. 

-To develop skill of intonation, 

voice modulation and 

pronounciation. 

-Role play on other foolish 

stories 

- Worksheet of (Objective-

type) 

 

- Students construct relevant 

dialogues. 

- Students are not able to make 

questions, teacher will help 

them. 

 

- Importance of other 

rulers like Ram 

- Importance of Guru in 

our life. 

 

Grammar 

REPORTED 

SPEECH 

- To form statements in indirect speech 

- To recognize the differences between 

direct and indirect speech. 

 

Structural Approach. 

-Role Play 

Art 

 

-Students are able to use indirect 

speech in writing. 

 

Worksheet. -Some students may not give 

correct answer, more practice 

should be given. 

 

 

 

 

Weathering the 

storm in Ersama 

(Prose) 

- To sensitize the feelings of flood 

victims. 

- To manage the after effects of natural 

- Live experience shared by 

victim 

- Showing news on flood. 

- Emotional skill 

-ICT 

 

- Understands the disaster 

management. 

- To listen to the news and feel it. 

-Exit Card 

- Students will write a 

postcard is a parents 

- Teacher could guide students to 

speak with proper pauses, stress 

and intonation. 

- Develop empathy, 

compassion and 

kindness towards 



 

 

 

September 

 

Moments disaster 

- To develop the leadership skills aur 

initiative for the society. 

- To develop the emotional skills in the 

students 

- Discussing the program of 

'Real heroes' and talking 

about other case studies 

https://www.youtube.com
/watch?v=_o0Nk922uMk 

 requesting him to do the 

charity for flood victims. 

- Students will speak about 

other case studies of 

victims. 

- Teacher may guide students to 

be brief giving only necessary 

information while writing 

postcard. 

 

victim. 

- Making them 

responsible citizen. 

- Instill the quality of 

Charity. 

Grammar 

OMISSION 

-To enable the learners to work on an 

integrated grammar exercises. 

- To develop the ability of the students to 

correct errors. 

Structural Approach ICT -Students follows instructions and 

directions. 

-Students develop the ability to 

complete passage. 

- Practise Questions. -Some students may not give 

correct answer, more practice 

should be given. 

-Negative thoughts can 

be omitted and positive 

thoughts can be added. 

 

 

October 

No men are 

Foreign 

(Poem) 

Beehive 

- To inculcate values like unity, affection, 

awareness and creativity. 

- Students know that War can only be 

defeated by thought. 

- To instill values like peace brotherhood 

and secularism. 

- Recitation 

- Showing video clipping of 

India's Best Dramebaaz- 

Pathaka group. 

https://www.youtube.com/

watch?v=N3zEbO0OZnI 

 - Students will learn not to 

discrimination in caste, creed & 

sex. 

- Understand the theme of the 

poem. 

 

- Worksheet of Match the 

Column 

- Some students may not 

understand the poem, then they 

may be given next worksheet for 

practice. 

- fraternity, 

brotherhood and 

harmony. 

- inculcate love and 

affection for others. 

 

 

 

 

 

 

 

November 

Reach for the top 

(Prose) 

Beehive 

- To know the importance of hardwork 

and sacrifice. 

- To identify whether students have 

understood the key areas of lesson taught. 

- To develop live the passion in sports or 

hobbies. 

 

-Quiz (different Sports 

personality) 

- Showing video clipping of 

‘Mary Kom’ 

- Adventure sports in Wargi 

Dam. 

 

- Sports 

-ICT 

 

- To enhance the skill at 

identifying appropriate words or 

phrases. 

- Motivational speech ( I, 

Santosh Yadav.... ) 

- Event description of river 

rafting. 

- Debate on- sports versus 

education 

-Worksheet of Santosh 

Yadav in tabular form 

- Some students may only speak 

a few students; they may be 

given another chance after the 

others have spoken. 

- Save environment 

- To develop courage 

grit and determination. 

- How to face struggles 

in life. 

 

The Happy Prince 

(Prose) 

Moments 

-Student learn to sacrifice for others. 

- To know the real meaning of happiness, 

love and charity. 

- To understand the real experience of 

good deeds. 

- To sensitize them to have empathy for 

others. 

- To render the selfless service to the 

humanity. 

-Group discussion on great 

rulers and unsung heroes. 

- Case study of Bhamashah 

and others. 

- Visit to orphanage. 

 

-ICT 

-Art 

 

- Students improve their 

communication skills. 

- Students try to furnish their 

knowledge using appropriate 

vocabulary. 

- Speak confidently in public. 

 

- To write the experience 

with student have felt 

happy after giving to the 

needy person. 

- Speech on great leaders. 

 

- Size of the activity will be 

assessed through class feedback. 

- After feedback, modification 

will be made. 

- Teacher will list down the 

challenges that arose during 

conduct of activity. 

 

Kindness and 

compassion. 

 

 

 

 

 

 

 

December 

 

The Last Leaf 

(Prose) 

Moments 

- To know the significance of friendship. 

- To understand the qualities of friend. 

- To understand the sacrifice made for 

others 

- Students will learn that Patience is 

plaster of all sorrows. 

- To make the students understand the 

correct use of adjective. 

 

- Writing the qualities of 

best friend. 

- Playing Dumb Charades  

(identifying the name of 

friend by doing her style). 

- Visit to hospital. 

- Showing video clipping of 

‘Anand’ movie 

- Wall-painting. 

 

-Sports 

-ICT 

- Students learn to predict the 

story. 

- Learn the using of adjectives. 

 

- Talk about other famous 

painters like MF Hussain. 

- Students will search the 

types of art forms. 

- Complete the graphic 

organizer. (clarify 

concepts by mapping 

them). 

 

- For students who are not 

trained in the art of self -

expression, this activity may not 

take off too well. 

- Some of the common errors of 

the students may be discussed. 

- Teacher may support the 

students by giving clarification 

on characters with examples 

from the story. 

- Good heart always 

stems from sacrifice. 

- Developing broad 

minded thinking for 

others. 

 

On Killing a tree 

(Poem) 

Beehive 

- To have the knowledge of different 

types of forests. 

- To enable them to reflect on poem. 

- To make them aware of surroundings & 

save our environment. 

- To understand the importance of food 

chain. 

- Reading. 

- Climbing a tree. 

- Tree plantation. 

- Shadow play on topic 

‘Environment'. 

 

-Art 

-Drama (Theatre) 

-Sports 

- Students understand the poem. 

-Identify the figure of speech 

- Comprehends the meanings of 

poem. 

 

-Worksheet :- Match the 

column 

 

- Teacher could note down some 

of the errors and discuss them 

with class. 

- Teacher could give suggestion 

for improvement of presentation 

skill. 

 

-Sense of gratitude 

towards nature. 

- Comparing life with 

tree. 

 

 

 

 

December 

The Bond of Love 

(Prose) 

Beehive 

- To inculcate the love for animals. 

- To develop imagination to prepare 

students for World citizenship. 

- To give the importance of emotional 

bonding between human being and 

animal. 

- To know about illegal poaching. 

 

- Total physical response 

method (Documentary film 

on ‘Prakash Amte’) 

- Showing video clippings 

of movie ‘Junglee’. 

- Newspaper cuttings of :-

Judgement given for 

Salman Khan. 

- Poster-Making on ‘Beauty 

without Cruelty'. 

- ICT 

- Fine Arts 

(Drawing) 

- Student develop the thinking 

power. 

- Develops the affection towards 

animals. 

- Worksheet. 

- Questionnaire. 

- Debate – Vegetarian v/s 

Non-vegetarian Diet. 

 

- Students are not able to make 

questions, teacher will help 

them. 

- Students may not be able to 

construct sentences. 

 

Kindness and 

compassion. 

 

 

 

 

Kathmandu 

(Prose) 

Beehive 

- To encourage tourism industry. 

- To make use of simple present tense. 

- To know the culture and religion of 

- Making advertisement of 

of their own school. 

- Group discussion (Mela). 

-Drama 

 

- Students write about the cities 

visited by them. 

- Students write an advertisement. 

-Radio show. -Some of the leaflets could be 

taken up for discussion. 

- Common errors could be 

- sometime silence has 

a great power. 

https://www.youtube.com/watch?v=_o0Nk922uMk
https://www.youtube.com/watch?v=_o0Nk922uMk
https://www.youtube.com/watch?v=N3zEbO0OZnI
https://www.youtube.com/watch?v=N3zEbO0OZnI


January 

 

Hindus and Buddhism.  pointed out and corrected. 

If I Were you 

(Prose) 

Beehive 

- To enable students to draw their 

attention to stage setting, description of 

characters. 

- To understand some examples of wit 

and irony. 

 

Story- Telling. 

-Role-play. 

-Drama -Students could understand the 

characters. 

- Students can analyse the words 

and actions of the characters. 

- Worksheet 

- Making a “Wanted” 

advertisement in 

newspaper. 

 

- Student develop their reading 

and language skills. 

- Students would be able to  

perform on stage and thus 

building their confidence. 

 

- Presence of mind. 

 

 

 

 

 

 

 

February 

 

A House is not 

Home 

(Prose) 

Moments 

- To enable to distinguish between natural 

and manmade disaster. 

- To express the own experience about old 

school and new school. 

- To differentiate between house and 

home. 

 

- Language Experience 

approach 

- Reading the text. 

 

Art - Enable the students to think 

about ways of dealing with 

disaster. 

- Poster making (Disaster) 

- Diary entry (on getting 

back her cat) 

- Speech :- House and 

Home 

- Wherever necessary, students 

could be advised to revisit the 

lesson. 

- Encounter challenges 

and problems of our 

life boldly. 

- Accepting situation in 

every condition. 

- Significance of 

relationships in life. 

 

The Beggar 

(Prose) 

Moments 

- To give knowledge about the life of 

beggars. 

- To promote reading writing and 

speaking skills. 

 

- Using newspaper/ video 

clipping of ' Renu Mandal'( 

beggar to superstar) 

https://www.youtube.com
/watch?v=Nu_aLxkWjxM 

- Reading 

 

-ICT - Students evaluated ideas and 

information. 

-Students develop speaking skill. 

- Dialogue - completion 

(Olga and beggar) 

- Collecting information 

about other social 

reformers. 

- Debate :-  

Begging should be banned 

Should we give money to 

beggars'? 

- Wherever there is a doubt, 

students may be asked to read 

the relevant portions again. 

Teacher may also offer simple 

explanations if necessary. 

- Sensitize the feeling 

of poor people. 

- Develop the empathy 

love and kindness. 

- Thought : Words and 

Noble Heart brings the 

real change in 

someone's life. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Nu_aLxkWjxM
https://www.youtube.com/watch?v=Nu_aLxkWjxM


 
 

कक्षा : नवमी           ववषय : संस्कृत            पुस्तक- शेमुषी 
 

माह पाठ शिक्षण उदे्दश्य 

 

शिक्षण शिशि 

 

िैक्षशणक उपलशधि तकनीकी का उपयोग खेल पाठ 

सहगामी शिया कला समन्िय 

मूलयाांकन एिां मूलयाांकन 

तकनीकी एिां उसके मापदांड 

 

पृष्ठपोषण नैशतक मूलय 

 

मार्च  
 

 

 

 

प्रथमः पाठः 

भारती वसंत 

गीतत: 

- संस्कृत भाषा एवं पसु्तक नाम का            
  पररर्य  
- पवूच ज्ञान से यकु्त वार्न कौशल एवं काव्य  
  का अथच समझाना 

- उच्र्ारण तशक्षण  

  खण्डान्वय तवति  

- भाषा अनुवाद तवति  

 

 

- छात्र शदु्ध उच्र्ारण   

  के साथ सफर गायन    

  कर सकें गे 

- पवूच ज्ञान से नवीन   

  ज्ञान जोड़कर श्लोक   

  अथच एवं अन्य कर  

  पाएंगे 

- ऑतडयो द्वारा श्लोक सनुाना 

  समहू द्वारा गायन 

- श्याम पर  खण्डान्वय  तलखा    

  जाएगा 

 

- छात्रों द्वारा गायन करवाया   

  जाएगा 

- तवषय संबंिी वस्तुतनष्ठ एवं  

  बोिात्मक पछूेंगे  

- गायन एवं उच्र्ारण में सिुार   

  तकया जाएगा 

- भारत दशे की समदृ्धता के   

  साथ नवीन र्ेतना जागतृ  

  हुई 

अप्रैल  

 

 

तद्वतीय: पाठ: 

स्वणच काक:  

- वार्न कौशल एवं ज्ञानात्मक तवकास  

- नैततकता तसखाना  

- शदु्ध उच्र्ारण  

 

- संभावी कथा  

-तलुना तवति  

-संवाद शैली  

 

- संस्कृत से तहदंी   

  अनवुाद कर सकें गे  

  पतत्रका की   

 कथाओ ं को  

 समझने का प्रयास  

 कर पाएंगे  

 

 

- संस्कृत पतत्रका र्ंपक आतद का   

 छात्र द्वारा प्रयोग शाम पट पर  

 व्याकरण यकु्त शब्दों का तवशे्लषण  

 होगा  

 

- खेल तवति द्वारा तीन समहू  

 बनाकर समस्या वाले प्रश्नों  

 को हल कराया जाएगा  

- तवषय संबंिी परेशातनयों का  

  तनदान एवं अच्छे अनवुाद   

  की सराहना  

 

- लोभ से हातन एवं संतोष   

   लाभ प्राप्त होगा 

 ततृीय: पाठ: - समस्या समािान के कौशल का  

  तवकास 

- मौन पठन करना सीखेंगे 

- अतभनय तवति  

- प्रश्नोत्तर तवति  

- समस्या समािान  

- मौन पठन द्वारा  

  तवषय को समझ  

  पाएंगे  

 तहदंी अनवुाद कर 

सकें गे 

- समान शब्दों का प्रयोग वाले  

  शब्द तलखे जाएंगे  

-  वीतडयो द्वारा संस्कृत नातटका   

   का प्रदशचन होगा  

- खेल तवति द्वारा तीन समहू  

  बनाकर समस्या वाले प्रश्नों  

  को हल कराया जाएगा 

- तकए गए कायच की करतल  

  ध्वतन द्वारा सराहना की  

  जाएगी 

- सोमप्रभा बातलका की  

  तरह साहस से कायच करने   

  की प्रेरणा तमलती ह ै 

 

 

 

 

 

 

व्याकरण 

 

- भाषाई ज्ञान का तवकास  

- संति एवं प्रत्यय का ज्ञान कराना  

 

 

 

 

 

- तनगमन तवति  

- भाषा संसगच तवति  

- प्रश्नोत्तर तवति  

 

 

- छात्र व्याकरण में  

  संति प्रत्यय   

  तवभाजन कर सकें गे - 

अभ्यास प्रश्न हल  

 कर सकें गे  

- संस्कृत वाक्य  

  तनमाचण कर सकें गे  

 

- प्रवाह तर्त्रम ्द्वारा संति एवं  

  कृदतं प्रत्यय का तशक्षण  

 अभ्यास प्रश्न पत्र का प्रयोग तकया   

 जाएगा  

 

- ग्रीष्मावकाश में गहृ कायच प्रत्यय  

  वाले शब्द वाक्य तनमाचण 

- शाला भ्रमण द्वारा दीवारों  

  पर तलखे सवुाक्यों द्वारा  

  संस्कृत की संति एवं  

  प्रत्यंयांत शब्दों का संकलन  

  करवाएंगे  

- संकतलत शब्दों के अथच  

   एवं संति तवग्रह करवाया  

   जाएगा  

 

- संकतलत शब्दों की प्रशंसा  

  की जाएगी  

 शब्दों का अथच बताया   

  जाएगा 

 

- संति के माध्यम से  

 तमलजुल कर कायच को  

 सुंदर करना सीखेंगे 

जनू व्याकरण 

 

 

 

 

 

 

- कारक प्रयोग का ज्ञान कराना  

  कायच क्षमता का तवकास  

 

 

 

 

 

- तनगमन तवति  

- प्रश्नोत्तर तवति  

 

 

 

 

 

- कारक प्रयोग द्वारा   

  छात्र संस्कृत के   

 आदशच वाक्योंका   

 तनमाचण कर सकें गे  

 

 

 

- कारक प्रयोग ऑतडयो प्रयोग समहू  

   तवभाजन के तलए अभ्यास प्रश्न पत्र  

 

 

 

 

 

- अभ्यास प्रश्न पत्र द्वारा  

  वस्तुतनष्ठ एवं बोिात्मक प्रश्न   

  पछेू जाएंगे  

 

- प्रश्नों के तनिाचररत अंक प्रदान  

   तकए जाएंगे  

 

- गहृ कायच संबंिी कतमयों को   

  परूा करवाया जाएगा  

 

- कारक संबंिी कायच की   

  सराहना  

 

 

- तवषय की पवूच तैयारी का  

  गणु सीखेंगे  

 

-  “साथी हाथ बढाना” पंतक्त   

    के स्मरण के साथ समहू  

  द्वारा कतठन से कतठन कायच   

  आसानी से कर करने का   



 

 

तिया- कलाप 

 

 

- सजृनात्मकता का तवकास  

- सतियता रुतर् का तवकास  

 

 

- खेल तवति 

- सामतूहक आदशच तवति 

 

 

 

- छात्र कारक प्रत्यय  

  संति से संबंतित   

  शब्द रुतर्  

  एवं कुशलता पवूचक   

  बना पाए  

- तशक्षक का यह कायच  

  अत्यंत सफल हुआ 

 

 

 

- िातु सरू्ी प्रयोग द्वारा शब्द तनमाचण  

  करवाया जाएगा  

- उदाहरण:  

गम ्                  गत्वा  

                       गन्तुम ्

                         गन्तव्य  

 

 

 

 

-पठगम आतद िातुओ ंद्वारा 

प्रत्यय िातु रूप आतद शब्द 

भंडार की वतृद्ध करवाई जाएगी 

 

- प्रत्येक शब्द पर अंक तदया   

  जाएगा  

 

 

 

 

- खेल द्वारा तकए गए इस कायच   

  की सराहना की जाएगी  

 

  गणु सीखेंगे  

- परोपकार द्वारा जीवन     

  सफल करना 

जलुाई र्तथुच: पाठ: 

कल्पतरु: 

- संस्कृत भाषा के प्रतत रुझान एवं  

  तववेक जागतृ करना 

- कथाकथन तवति प्रश्न उत्तर 

एवं  व्याख्यान तवति 

- छात्र र्यतनत   

  पाठक का तहदंी  

  अनवुाद कर सकें गे 

- तविम बेताल की कथा वीतडयो  

   द्वारा तदखाना  

- श्यामपट्ट पर कतठन शब्द का   

  तवशे्लषण तकया जाएगा 

- तकच तवतकच   के द्वारा  

  व्याकरण संबंिी प्रश्न पछेू  

  जाएंगे  

- कमजोर छात्रों द्वारा   

  श्यामपट्ट पर शब्द तवशे्लषण 

- अशतुद्धयों का संशोिन  

  तकया जाएगा 

- परोपकार द्वारा जीवन  

  सफल करना 

 पञ्र्मः पाठ: 
सतुक्तमौतक्तकम् 

 

 

- गायन कला कौशल र्टुकुला संगतत  
  परोपकार, मीठी वाणी आतद की तशक्षा  
  दनेा 

- गीत तवति  
- अनुकरण एवं भाषा अनुवाद  
  तवति 

- कुछ छात्राओ ंद्वारा  
  एकीकृत सस्वर  
  गायन करवाने पर  
  छात्रा कर सकें गे  
- सबुह का अन्वय  
  तथा अनुवाद कर   
  पाएगंी 

- ऑतडयो गीत श्रवण करना 
  सतुक्तप्रवातचर्त्रम ्प्रयोग  
  व्याकरण शब्द हतेु श्यामपट का    
  प्रयोग 

- एकीकृत स्वर गायन  
  तवषय संबंिी प्रश्न की   
  पचृ्छना एवं लेखन 

- समस्याओ ंका तनदान एवं  
  गायन में सिुार तकया जाएगा 

- र्ररत्र व्यवहार संगतत  
  गणुीजन का महत्व  
  सीखा सकें गे  

 व्याकरण - पाठ्यवस्तु हतेु व्याकरण अभ्यास द्वारा  
  भाषायी क्षमता का तवकास, पत्र, गद्ांश  
  बोि हतेु 

- भाषानुवाद एवं तनगमन तवति  
  प्रश्नोत्तर तवति 

- गद्ांश पर प्रश्न   
  तनमाचण कर पाएंगे  
- तर्त्र वणचन संस्कृत  
   में कर सकें गे  
- व्याकरण तवशेष्य  
  तवशेषण आतद   
  समझ सकें गे 

- व्याकरण हतेु पसु्तकालय से  
  पसु्तकों का उपयोग करके पत्र तर्त्र   
  गद्ांश हल करेंगे 

- गद्ांश पर  छात्र प्रश्न तनमाचण   
  करेंगे  
- प्रश्नों का संबोिन तकया  
  जाएगा तत्संबंिी उत्तर पछेू  
  जाएंगे 

- तनतमचत प्रश्नों का संशोिन एवं   
  अच्छे कायच की प्रशंसा की  
  जाएगी  
 

- कायच करने की शैली एवं  
  कायच की पवूच तैयारी सीखेंगे 

अगस्त षष्ठ: पाठ: 

भ्रान्तो बाल: 

 

 

 

  

 

 

 व्याकरण 

 

 

 

- पठन कौशल  
- उच्र्ारण तशक्षण 
- व्यतक्तगत वार्न का तवकास 
  अनुवाद क्षमता बढाना 

 

 

 

 

 

- तियाओ ंका  ज्ञान एवं प्रयोग तसखाना   
  तीनों काल सम्बन्िी 
 

- संभावी कथा  
- प्रश्न उत्तर एवं व्यवहार    
  तवति  
- तुलना तवति 

 

 

 

 

- तनगमन तवति 
- अभ्यास तवति 
- प्रयोग तवति 

- छात्र वाक्य संरर्ना कर 

सकें गे - तवशेषण तवशेष्य 

में तुलना  
  करते हुए बात कर सकें गे 

 

 

 

 

 

- छात्र अन्य तियाए 

तलख   
  सकें गे 
- वाक्य प्रयोग कर पाएंगे  
 

- उद्ान का तर्त्र रंगीन र्ौक द्वारा  
  श्यामपट्ट पर बनाना  
- कतठन शब्दों का तवशे्लषण  
  तुलनात्मक शब्द तलखे जाएंगे 

 

 

 

 

- बोितत, बोियतत, बोियामास इन 

- तियाओ ंका प्रयोग श्यामपट्ट पर  
  तलखा जाएगा  
 

- उद्ान पर संस्कृत में पांर्   
  वाक्य बनवाए जाएंगे  
  सही वाक्य पर 5 अंक तदए   
  जाएंगे  
- तुलना तवति द्वारा तवशेष्य   
  तवशेषण में अंतर पछूा  
  जाएगा बोिात्मक प्रश्न 

 

 

- तिया संबंिी वाक्य संरर्ना  
  करवाई जाएगी  
- संभातवत त्रतुटयों का तनदान   
  तकया जाएगा पनुः अभ्यास  
  करें 

- वार्न संबंिी अशतुद्धयों का   
  संशोिन होगा  

 

- तकए हुए कायच की सभी छात्रों  
  द्वारा करतल ध्वतन से सराहना  

 

 

 

- संभातवत  त्रतुटयों  का तनदान   
  तकया जाएगा  
- पनुः अभ्यास करें 

- व्यथच समय गंवाने से होने  
  वाली हातन से बर्ेंगे  

 

- पररश्रम का महत्व समझ   
  पाएंगे 



 सप्तम: पाठ: 

प्रत्यातभज्ञानम ्

 

 

 

 

 

व्याकरण 

- महाभारत के प्रसंगों का ज्ञान   

  कराना पवूच ज्ञान से नवीन ज्ञान  

  जोड़ना  

 

 

 

 

 

व्याकरण के सवंगो आंतशक ज्ञान का 

तवकास  

 

-आदशच नाट्य तवति 

संवाद तवति  

अनुकरण तवति 

 

 

 

 

खेल तवति 

प्रश्न उत्तर तवति 

समस्या समािान  

 

संकोर्ी छात्राएं आदशच 

अतभनय कर सकें गी 

तवषय संबंिी प्रश्नों के 

उत्तर द ेपाई  

 

इससे गद्ांश पत्र तर्त्र हल 

कर सकें गे  

 

भाषा संबंिी कुशलता से 

परीक्षा की तैयारी कर 

सकें गे  

 

दृश्य श्रव्य प्रयोग द्वारा महाभारत का 

प्रासंतगक दृश्य प्रसंग  

 

 

 

 

 

तकसी महापरुुष के द्वारा तशक्षा क्षेत्र में 

तकए गए कायों का वणचन वाला 

गद्ांश तशतक्षका द्वारा (स्वयं तनतमचत) 

तलखा जाएगा  

 

बोिात्मक प्रश्न पछेू जायेंगे 

मौन पठान द्वारा तवषय का ज्ञान 

मापा जायेगा 

 

 

 

गद्ांश पर प्रश्न तनमाचण करेंगे 

(व्यतक्तगत ) 

असफल छात्रों से पनुः कायच 

करवाया जाएगा  

 

अतभनय में सिुार तकया जायेगा 

समस्या का तनदान तकया 

जायेगा 

 

 

छात्रों को तनरंतर अभ्यास के 

तलए कहां कहना  

 

क्षतत्रयता से कायच करना 

र्ातहए 

 

 

 

 

गद्ांश द्वारा सद-्तवर्ारों का 

अनुकरण सीखेंगे 

तसतम्बर  अष्टम: पाठ: 

 

लौचतुला  

 

 

 

 

 

 

 

 

अनुकरण पठान हतेु पे्रररत करना  

बुतद्ध कौशल का तवकास  

अनुवाद क्षमता का तवकास  

 

 

 

 

 

 

 

पठन तशक्षण  

संवाद तवति  

अनुवाद तवति  

 

छात्र शदु्ध पठन कर सकें गे  

तशतक्षका द्वारा पछेू प्रश्नों 

के उत्तर द ेसकें गे  

अनुवाद कर पाएंगे  

 

 

लोह ेकी तराजू का प्रदशचन  

न्याय से यकु्त कथा दृश्य श्रव्य द्वारा 

तदखाना  

अतभनय मंर्न कला  

 

समहू द्वारा राज दरबार का 

आयोजन एवं मंर्न  

द्वारा छात्रों की कला का 

मलू्यांकन तकया जाएगा  

 

आदशच अतभनय की सराहना की 

जाएगी  

स्वयं अनुवाद के तलए पे्रररत 

तकया जाएगा  

 

राजा के न्याय से तनष्पक्ष पणूच 

कायच करने का नैततक तवकास 

 नवम: पाठ: 

तसकतासेतु: 

 

 

 

 

व्याकरण 

 

बोिात्मक तवकास  

वार्न कौशल 

भाषा अनुवाद क्षमता  

अतभनय कौशल का तवकास  

 

भाषायी ज्ञान का तवकास, 

 प्रयोग 

भाषा अनुवाद तवति  

आदशच नाट्य तवति  

प्रश्नोत्तर तवति 

 

 कंठस्तीकरण तवति 

 

खेल तवति  

तनगमन तवति 

छात्र सझूबूझ से स्वयं 

प्रेररत होना सीखेंगे  

 

 

 

 

पयाचयवार्ी तवलोम शब्द 

बतला पाए 

ततसल,क्त, क्तवतु, 

प्रत्ययांत शब्द समझेंगे 

नये शब्द बनायेंग े

शदु्ध वार्न कर सकें ग े

 

प्रवाहतर्त्रम ्प्रत्यय का प्रयोग 

श्यामपटका प्रयोग रंगीन  

र्ॉक से वकृ्ष का तर्त्र बनाकर 

समझाना 

र्यतनत अंश का वार्न एवं 

अनुवाद  

प्रिुततप्रत्यय अलग करने शब्द 

तदए जायेंगे 

वार्न सम्बन्िी संशोिन  

वाक्य प्रयोग में सिुार 

कम शब्दोमे रहस्यपणूच बात 

की कला सीखेंगे 

नवम्बर दशम: पाठ: 

जटायो: शौयचम ्

 

समपचण की भावना 

पवूच ज्ञान से नवीन ज्ञान जोड़ना 

 

गीत नाट्य तवति  

परायण तवति  

प्रश्नोत्तर तवति  

छात्र संभातवत उत्तर द े

सकें गे l 

रामायण के प्रसंग सनुा 

पाएंगे 

 

 

 

प्रहतेलका प्रवातचर्त्रम द्वारा प्रश्न 

प्रयोग 

दृश्य- श्रव्य द्वारा जटाय ुपक्षी का 

शौयच तदखाया जायेगा   

 

तवषय सम्बन्िी प्रश्न पछूेंगे 

गायन एकीकृत तकया जायेगा 

गायन एवं उच्र्ारण में सिुार  

अच्छे उत्तर वाले छात्रों की 

सराहना 

साहसपवूचक कायच करने की 

तशक्षा प्राप्त होती ह ैl 

दिसंबर एकादश: पाठ: 

पयाचवरणम ्

 

प्रकृतत पे्रम उत्पन्न करना  

दतैनक जीवन में प्रकृतत का उपकार समझ 

सकें गे  

तर्त्र तवति  

पयचटन तवति 

प्रश्नोत्तर एवं व्याख्यान तवति 

- प्रकृतत को  

 दखेकर छात्र  

 वणचन कर सकें गे 

उद्ान, मैदान भ्रमण द्वारा पसु्तक की 

सहायता स ेतशक्षण  

प्रकृतत के समक्ष संस्कृत में 

वाक्य संरर्ना की जाएगी 

(छात्रों द्वारा) 

आज के तशक्षण का आनंद 

करतल ध्वतन से व्यक्त तकया 

जायेगा l  

प्रकृतत के प्रतत अपने कतचव्य 

करने की तशक्षा तमलती ह ै 

 



  

 

 

 

 

- भ्रमण आनंद पर   

 छोटे वाक्य  

 बनायेंग े

 वकृ्षारोपण की   

 प्रेरणा 

प्रत्येक वाक्य पर १ अंक वकृ्षारोपण की पे्ररणा 

जनवरी तिया कलाप: तमलकर कायच करना  

सजृनात्मकता 

  

खेल तवति 

समहू र्र्ाच तवति  

सक्षम छात्रों के साथ 

कमज़ोर छात्र भी अच्छा 

कायच कर सके l  

श्याम पट समहू के नाम व अंक 

तलखे जायेंगे  

शब्दतनमाचणम ्वाक्यसजृनम् 

वाक्य छात्रों द्वारा तलखे जाएँगे 

अंक तवभाजन होगा 

कायच की सराहना 

त्रतुटयों में सिुार 

कायचक्षमता का बोि होगा  

फरवरी  द्वादश: पाठ: 

वाङमन: 

प्राणस्वरूपम् 

 

 

 

व्याकरण  

शरीरमादय ंखल ुिमच सािनम ्द्वारा 

स्वस्थता की भावना एवं तिया का 

तवकास  

 

 

 

व्याकरण के सवांशो की पनुरावतृत्त 

नाट्य, गरुु तशष्य संवाद तवति 

भाषानुवाद तवति  

कमजोर छात्र भी अपना 

कौशल भी प्रकट कर सके 

व्याकरण सम्बन्िी उत्तर द े

पाएंगे  

दृश्य श्रव्य प्रयोग आरुतण श्वेत केतु 

का संवाद तदखाना, सनुाना 

व्यायाम के कुछ दृश्य श्रव्य द्वारा 

तदखाए जायेंगे 

दकूानदार ग्राहक का संवाद, 

कॉपी पेन का संवाद, परीक्षा 

तवद्ाथी का संवाद संस्कृत 

भाषा में तैयार करने तदया 

जायेगा 

प्रत्येक संवाद पर 5 अंक रखे 

जायेंगे l  

अच्छे संवाद की सराहना  

आवश्यक संशोिन  

संकोर्ी छात्रोंको प्रोत्साहन 

वाणी का व्यवहार हमारी 

पहर्ान ह,ै इस तलए वाणी 

तहत तमत तप्रय होना र्ातहए l  



 
कऺा- IX             विषय- गणित          पुस्तक- एन.सी.ई.आर.टी. 

माह पाठ शिऺि उदे्दश्य  

 

शिऺि विधि  

 

 तकनीकी का उपयोग 
खेऱ पाठ सहगामी 
क्रिया कऱा समन्िय  

िैऺणिक उपऱब्धि मूलयाांकन एिां 
मूलयाांकन तकनीकी 
एिां उसके मापदांड  

 

पषृ्ठपोषि नैततक मूलय  

 

भार्च  येखा औय कोण  - सभाॊतय येखाएॉ, ततमचकछेदी येखा, 
आसन्न कोण, ऩूयक कोण, सॊऩूयक 
कोण, यैखखक मुग्भ, ऊर्ध्ाचधय 
सम्भुख कोण की ऩुनया्तृ्तत 
कयना| 
- दो सभाॊतय येखाओॊ तथा 
ततमचकछेदी  येखा से तनर्भचत कोणों 
के गुणधभच की ऩुनया्तृ्तत कयना|  

- तनगभन व्धध  

- प्रमोगशारा व्धध  

- ICT द््ाया 
- भॉडर द््ाया (सबी 
गुणधभच स््मॊ र्सद्ध कयके 
देखेंगे)  

 

- व्द्माथी सबी येखाओॊ 
तथा कोणों से ऩरयधर्त हो 
जाएॊगे| 
- व्द्माथी सभस्माओॊ को 
हर कयना सीख जाएॊगे|  
(येखा तथा कोण से सॊफॊधधत) 

- ऩरयकल्ऩना आधारयत 
10 प्रश्नों का कामच ऩत्रक  
तैमाय कयेंगे| 
- दो सभाॊतय येखाओॊ तथा 
ततमचकछेदी येखा द््ाया 
फने कोणों से सॊफॊधधत 10 
प्रश्नों का एक दसूया 
कामचऩत्रक तैमाय कयेंगे| 
भाऩदॊड :- 
कोण ऻात कयना – 1अॊक  
गुणधभच र्रखना -  1अॊक  
हर          -   2अॊक  

त्जन व्द्माधथचमों को येखा 
तथा कोण के प्रकाय 
सभझने भें कठिनाई होगी, 
उन्हें ऩुन् सभझामा 
जाएगाA  
 

- व्द्माथी के अॊदय 
उधर्त दृत्टिकोण का 
व्कास होगाA 
- कबी ककसी की येखा 
छोिी कयने की जगह 
अऩने येखा फढ़ी कयेंगेA  
- साझेदायी व्कर्सत 
होगीA  
 

अपे्रर  त्रत्रबुज  - त्रत्रबुजों की स्ाांगसभता 
सभझाना| 
- SSS, SAS, ASA, RHS  
स्ाांगसभता ऻात कयना|  
- स्ाांगसभ त्रत्रबुजों के गुणधभों 
का उऩमोग कय प्रश्नों को हर 
कयना|  
 

 

- आगभन व्धध 

- प्रमोगशारा व्धध  
 

- रॊफी डॊडी, ऩेऩय सीि द््ाया 
व्र्बन्न प्रकाय के त्रत्रबुज के 
गुणों को सभझाएॉगे|  
- फारी ऩेंठिॊग द््ाया 
स्ाांगसभता सभझाएॉगे (5-5 
के सभूह भें) 

 
 

- व्द्माथी त्रत्रबुजों की 
स्ाांगसभता के उऩमोग द््ाया 
प्रश्नों को हर कय ऩाएॊगे| 
- दैतनक जी्न भें उऩमोगी 
्स्तुओॊ भें स्ाांगसभता ढूॊढ 
सकें गे|  
  
 

धर्त्र सायणी आधारयत 10 
प्रश्नों का एक कामच ऩत्रक  
तैमाय कयेंगे| 
भाऩदॊड:-  
धर्त्र ऩूणच कयना -1 अॊक  
स्ाांगसभता    
ऩहर्ानना  -    1 अॊक 
हर -          2 अॊक  

त्जन व्द्माधथचमों को 
त्रत्रबुज की स्ाांगसभता 
सभझ नहीॊ आएगी, उन्हें 
ऩुन् सभझामा जाएगाA 
इसके फाद एक औय 
कामचऩत्रक हर कय्ामा 
जाएगाA 
 

- सभता का गुण 
व्कर्सत होगाA  
- सबी से सभानता का 
व्म्हाय कयना सीख 
जाएॊगेA 
 

 

जनू  यर्नाएॉ - रम्फ सभद्व्बाजक की यर्ना 
कयना|   

- ठदए गए आधाय कोणों,येखाओॊ 
आठद द््ाया त्रत्रबुजों की यर्ना 
कयना|    

- कयके सीखना  

- तनगभन व्धध  

 

- ज्मार्भतत फॉक्स तथा 
यॊगीन र्ौक द््ाया|  
-  व्र्बन्न प्रकाय की ऩेंठिॊग 
द््ाया|  
 

 

- व्द्माथी रम्फ 
सभद्व्बाजक का तनभाचण 
कयना सीख जाएॊगे|  
- व्र्बन्न प्रकाय के 
किमाकराऩ द््ाया त्रत्रबुजों की 
यर्ना कयना सीख जाएॊगे|  
 

 

यर्ना आधारयत 5 प्रश्नों 
का कामच ऩत्रक फनाएॊगे|  
भाऩदॊड : 
 यर्ना           2अॊक  
 सुॊदयता        0.5अॊक                                                                    
स््च्छता        0.5अॊक                                                                    
 

 

कभजोय व्द्माधथचमों को 
यर्ना कयने की करा 
र्सखामी जाएगी त्जससे ्े  
सुॊदय यर्ना कय ऩाएॊगेA  
 

- व्नम गुण का व्कास 
होगाA 
- धर्त्रकरा भें तनखाय 
आएगाA  
 



जुराई  

 

हीयोन का सूत्र  

 

 
 

-  त्रत्रबुज तथा र्तुबुचज का ऺेत्रपर 
ऻात कयने के र्रए हीयोन का सूत्र 
प्रमोग कयना सीखेगा|   

- द्व्व्भीम ्स्तुओॊ का ऺेत्रपर 
तनकरना|    

- तनगभन व्धध  

- सभस्मा सभाधान 
व्धध  

 

- दृश्म श्रव्म साभग्री 
(P.P.T)  

- त्रत्रबुज औय र्तुबुचज से 
फनी व्र्बन्न धर्त्रों की 
आकृततमों को ठदखाना 

   
 

-  व्द्माधथचमों भें फहुबुजों के 
ऺेत्रपर ऻात कयने का कौशर 
व्कर्सत होगा|    

- व्द्माधथचमों को ऺेत्रपर ऻात 
कयने की एक नई व्धध प्राप्त 
होगी| 

-  प्रश्नभॊर्(सूत्रों ऩय 
आधारयत)  

- सभस्मा सभाधान प्रऩत्र 
(दैतनक जी्न की 
सभस्माओॊ ऩय आधारयत) 
 

 

-  प्रश्नभॊर् के र्रए 
व्द्माधथचमों को सॊकेत दे 
सकते हैं|   

- सबी प्रश्नों के उततय ऩय 
व्द्माधथचमों के साथ व्र्ाय  
व्भशच कयेंगे|   

 

 

-  सभस्माओॊ का 
सभाधान कयना सीखेगा|   

- व्मत्क्तत् का व्कास 
होगा|   

 

जुराई  ऩटृिीम 
ऺेत्रपर औय 
आमतन  

- द्व्व्भीम तथा त्रत्रव्भीम 
आकृततमों से ऩरयधर्त कयाना|  
- त्रत्रव्भीम आकृततमों का ्ि 
ऩटृिीम ऺेत्रपर, सॊऩूणच ऩटृिीम 
ऺेत्रपर तथा आमतन के सूत्र ऻात 
कयना| 
- इनसे सॊफॊधधत प्रश्नों को हर 
कयना|  
 

 

-  प्रदशचन व्धध  

- आगभन व्धध  

- प्रमोगशारा व्धध 

- त्रत्रव्भीम आकृततमों के 
भॉडर द््ाया 

 
- र्ािच द््ाया  
 

- व्द्माथी द्व्व्भीम तथा 
त्रत्रव्भीम आकृततमों को 
सभझकय उसके सूत्रों का 
उऩमोग कय प्रश्नों को हर 
कयना सीख जाएॊगे|  
- दैतनक जी्नोऩमोगी ्स्तुओॊ 
का ऺेत्रपर तथा आमतन 
तनकार सकें गे| 
 

 

- “सूत्र ऩयीऺण” ऩय 
आधारयत एक सायणी 
तैमाय कयेंगे, त्जसभें सबी 
त्रत्रव्भीम आकृततमों से 
सॊफॊधधत सूत्र र्रखने होंगे|  
- दी हुई त्रत्रव्भीम 
्स्तुओॊ के ऺेत्रपर तथा 
आमतन ऻात कयेंगे| 
भाऩदॊड :- 
्ि ऩटृिीम ऺेत्रपर-   1 
सॊऩूणच ऩटृिीम ऺेत्रपर- 1 
आमतन-            2 
 

त्जन व्द्माधथचमों को सूत्र 
माद कयने भें, ऩाि 
सभझने भें कठिनाई आ 
यही होगी उन्हें ऩुन् 
सभझामा जाएगा| 
 

- व्द्माथी ककसी बी 
ऩरयत्स्थतत की गहयाई 
तक ऩहुॊर्ना सीख 
जाएॊगे| 
- गॊबीयता, सहनशीरता 
का गुण व्कर्सत होगा|  
  
 

अगस्त  

 
 
 
 
 
 

प्रातमकता  -   छात्राओॊ  भें प्रामोधगक ए ॊ् 
अनुब् एक दृत्टिकोण व्कर्सत 
कयाना। 
 -   ककसी बी कामच के होने ् न  
होने की सॊबा्ना ऻात कयाना। 
 

-   प्रमोग व्धध  

-    सभस्मा 
सभाधान व्धध  

 
 

खेर (र्सक्के उछारना, ताश 
की गड्डी भें से ताश 
तनकारना, ऩासे  पें कना 
आठद|   

 
 

- व्द्माधथचमों भें अनुभान ऻान 
का व्कास होगा|   

-  प्रमोग कयके ऩरयणाभ प्राप्त 
कयेंगे|   

 

व्द्माधथचमों को सही 
व्कल्ऩ रु्तनए का एक 
कामच प्रऩत्र ठदमा जाएगा|  
भाऩदॊड:- 
प्रतमेक प्रश्न       1अॊक  

व्द्माधथचमों द््ाया हर 
ककए गए कामच-प्रऩत्र ऩय 
व्र्ाय-व्भशच ककमा 
जाएगा|   

- तनश्र्मातभक  ए ॊ् 
अतनश्र्मातभक  
ऩरयत्स्थततमों को सहज 
स््ीकाय कयने की 
प्र्तृ्तत का व्कास होगा|  

- सकायातभक दृत्टिकोण 
व्कर्सत होगा | 

अगस्त  साॊत्यमकी - साॊत्यमकी से सॊफॊधधत ऩदों जैसे 
साॊत्यमकी आॊकडे, फायॊफायता  
फहुबुज, आमत-धर्त्र,  कें द्रीम 
प्र्तृ्ततमों आठद ऻात कयना|         

- आॉकडों का ग्रापीम धर्त्रण कयना| 

- शोध व्धध   

- दृटिाॊत व्धध  

- प्रमोजन व्धध 

ऺेत्र भ्रभण:- 
गौ-शारा भें कामच कयने ्ारे 
गौऩारक ऩुरुषों तथा 
भठहराओॊ की भार्सक आम 
का तुरनातभक अर्धममन 

– याटर की ्तचभान त्स्थतत का 
आरेखों द््ाया अर्धममन कयने 
भें दऺ होंगे|  

– कें द्रीम प्र्तृ्ततमों (भार्धम, 
भात्र्धमका तथा फहुरक) का 

– व्द्माधथचमों द््ाया प्राप्त 
आॉकडों को ्गीकृत कय्ा 
कय उनका फायॊफायता 
फहुबुज तथा आमत-धर्त्र 
फनाना होगा|   

– व्द्माधथचमों द््ाया ककए 
गए कामों को प्रोतसाठहत 
ककमा जाएगा|   

–अन्म ऺेत्रों के आॉकडों को 
एकत्रत्रत कयके उनको हर 

– गौ ॊ्श की यऺा के 
र्रए जागतृत उतऩन्न 
होगी|   

– स््ास््म तथा 
स््ा्रॊफी फनने की 



कयना प्राप्त आॉकडों को 
आरेखों द््ाया प्रस्तुत 
कयाना| 

प्रमोग कयके प्रश्नों को हर  

कयेंगे| 
– कें द्रीम प्र्तृ्ततमों को 
ऻात कयना होगा |  

भाऩदॊड:- 
आॉकडे (्गीकृत) –   1 

ग्रापीम तनरूऩण -    5  

कें द्रीम प्र्तृ्ततमाॊ -     5  

स््च्छता -          0.5  

स्ऩटिता -           0.5  

कयने का सुझा् ठदमा 
जाएगा| 

बा्ना का व्कास होगा| 

र्सतम्फय 
 

 
 

 

दो र्यों ्ारे 
यैखखक 

सभीकयण 
 

-  एक र्य ्ारे यैखखक सभीकयणों 
के हर ऻात कयना। 
- दो  र्य ्ारे यैखखक सभीकयण 
का आरेख फनाना।  

-  दृटिाॊत व्धध  

-  कयके सीखना 
-  प्रमोजन व्धध 

 

 
 

 

- प्रश्नभॊर् 
- दृश्म-साभग्री का 
उऩमोग(P.P.T) 
- ग्रापीम धर्त्रों का प्रदशचन 
 

 
 

 

- सभस्माओॊ के कथन को 
सभीकयण भें ऩरय्ततचत कय 
हर कयना सीखेगा । 
-  ग्रापीम व्धध से त्रत्रबुज का 
ऺेत्रपर ऻात कयना सीखेगा । 

  

 

- भौखखक ऩयीऺा  

  (्ाक्म से सभीकयण 
फनाना) 
- इफायती प्रश्नों का 
कामचप्रऩत्र 
- प्रामोधगक ऩयीऺा 
 

 
 

 

- गरत प्रश्नों के उततय  
देने ऩय उन्हें ऩुन् कयने के 
र्रए कहा जाएगा । 
- व्द्माधथचमों को 
प्रोतसाठहत ककमा जाएगा। 
 

 

-  र्भरकय कामच कयने 
की बा्ना का व्कास 
होगा । 

-  सभस्माओॊ का 
सभाधान सयरता से 
खोज ऩाएगा । 
 

र्सतम्फय  सभाॊतय 
र्तुबुचज औय 
त्रत्रबुजों के 
ऺेत्रपर  

- सभान आधाय तथा एक सभाॊतय 
येखाओॊ के फीर् फने त्रत्रबुजों, 
र्तुबुचजों से ऩरयर्म कयाना तथा 
इनसे सॊफॊधधत प्रश्नों को हर 
कयना| 

- तनगभन व्धध  

- व्श्रेषण व्धध  
त्जमो फोडच / त्रफॊदकुकत शीि 
द््ाया व्र्बन्न प्रकाय की 
आकृततमों को सभान आधाय 
तथा सभान सभाॊतय येखा के 
भर्धम फनाएॊगे। 

 

- व्द्माथी सभाॊतय र्तुबुचज 
तथा त्रत्रबुज के गुणधभच से 
ऩरयधर्त हो जाएॊगे|  
- इन गुण-धभों का उऩमोग 
कय प्रश्न हर कय सकें गे|  
 

 

10 प्रश्नों का एक धर्त्र 
ऩयीऺण आधारयत 
कामचऩत्रक फनामा जाएगा 
त्जसे देखकय उन्हें हाॊ मा 
ना भें उततय देना होगा| 
भाऩदॊड:- 
सही उततय -     1 अॊक  
धर्त्र ऩूणच कयना - 1 अॊक  
 

- व्दषुी छात्राओॊ का 
सम्भान ककमा जाएगा|  
- कभजोय व्द्माधथचमों को 
ऩुन् सभझामा जाएगा|  
 

 

- तनमभों का दृढ़ता से 
ऩारन कयना सीख 
जाएॊगे| 
- सभानता की बा्ना 
जागतृ होगी|  
 

अक्िूफय  ्तृत - ्तृत,अद्धच् तृत तथा  ्तृत से 
सॊफॊधधत ऩद, गुणों को ऻात कयना|   

- सभान ्तृतखॊड से फने कोणों को 
सभझाना| 

- प्रमोगशारा व्धध  

- प्रदशचन व्धध  
- भॊडारा यॊगोरी द््ाया। 

 

 

  

- र्सक्के, रू्डी, ऩठहमों आठद 
से किमाकराऩ कय्ाएॉगे|   

- व्द्माथी ्तृत,अधच् तृत तथा 
्तृत के सबी गुणधभों से 
ऩरयधर्त हो जाएॉगे|   

- व्द्माथी ककसी बी ्तृत 
आकाय की ्स्तुओॊकी ऩरयधध, 
व्मास,ऺेत्रपर आठद तनकारना 
सीख जाएॉगे|    

आकृतत स्ऩीक सायणी दी 
जाएगी त्जसभें व्र्बन्न 
प्रकाय के ्तृतों कक 
आकृततमाॉ होंगी|   

त्जन व्द्माधथचमों को  
्तृत,अधच् तृत तथा ्तृत के 
सबी गुणधभों को सभझने 
भें कठिनाई भहसूस हो यही 
होगी, उन्हें ऩुन् सभझामा 
जाएगा|   

- करा के प्रतत रुझान 
फढ़ेगा| 
- हाइकू – “कें द्र को 
छूती, नऩी तुरी येखाएॉ, 
्तृत फनाती” 
- स््ा्रॊफन जी्न 
जीना सीख जाएॉगे|  



 
भाऩदॊड :- 

         
1अॊक  

APB            1अॊक  

      

         
2अॊक 

 
न्म्फय  फहुऩद  - फहुऩद को ऩहर्ानना|  

- फहुऩद के गुणनखॊड कयना|   

- फहुऩद के शून्मक, गुणनखॊड 
प्रभेम, शेषपर प्रभेम का अर्धममन 
कयाना| 

-  प्रमोगशारा व्धध  

- आगभन व्धध 
- ऩहेरी हर  कय्ाना| 

-दृश्म साभग्री का उऩमोग| 
- फहुऩद के गुणनखॊड की 
सहामता से शून्मक ऻात कय 
ऩाएगा| 
- व्र्बन्न फीजगखणतीम 
गुणधभों से ऩरयधर्त होगा|   

प्रश्नभॊर्:- 
5 - 5  के सभूह फनाकय 
प्रश्नभॊर् का आमोजन 
ककमा जाएगा त्जसे 5  
र्यणों भें ऩूणच ककमा 
जाएगा|  

भाऩदॊड:- 
फहुऩद ऩहर्ान -      2 

फहुऩद का प्रकाय -     2 

फहुऩद गुणनखॊड -     2 

गुणनखॊड के र्रए सूत्र -2 

फहुऩद के शून्मक तथा 
भान –              2 

भेधा्ी व्द्माधथचमों को 
कभजोय व्द्माधथचमों के 
र्रए ऩुन् सभझाने के 
र्रए कहा जाएगा, र्शऺक 
इसका पे्रऺण कयेंगे| 

- र्ऩयासी से रेकय 
प्रार्ामच तक प्रतमेक 
व्मत्क्त का भहत् 
सभझेगा| 
- ताककच क ऺभता फढ़ेगी|   

ठदसम्फय  तनदेशाॊक 
ज्मार्भतत 

- तनदेशाॊक ज्मार्भतत की 
आधायबूत सॊकल्ऩना से ऩरयधर्त 
कयना|   

- x-अऺ तथा y-अऺ ऩय,र्ायों 
र्तुथाांश भें ककसी त्रफॊद ुकी त्स्थतत 
का तनधाचयण कयने का कौशर 
व्कर्सत कयाना| 

- दृटिाॊत व्धध 

- प्रमोगशारा व्धध 

- व्र्ाय-व्भशच 
व्धध 

- भानधर्त्र तनभाचण           

- दृश्म साभग्री    

- फैिक मोजना तथा सडक 
मोजना ऩय व्र्ाय व्भशच 
कयना| 

 

- ककसी स्थान मा त्रफॊद ुकी 
िीक-िीक त्स्थतत ऻात कयना 
सीखेगा| 
- धर्त्रकरा जैसे कौशर का 
व्कास होगा| 

प्रामोधगक ऩयीऺा 
फ्रैशकाडच द््ाया 
भाऩदॊड:- 
प्रस्तुतीकयण -      2  

किमाव्धध -        2  

स्ऩटिता -         0.5  

स््च्छता -        0.5 

- भौखखक प्रश्नों के उततय 
के र्रए व्द्माधथचमों को 
सॊकेत ठदए जाएॊगे। 
- उततय गरत होने ऩय 
उन्हें ऩुन् कयने के र्रए 
कहा जाएगा। 

- करा कौशर से 
स््ा्रॊफन आएगा। 
- फुवद्ध का व्कास होगा। 
 
 
 
 

 

 मूत्क्रड की व्र्बन्न ऩदों जसेै :- अर्बगहृीत, -  व्मायमान व्धध  -  दृश्म-साभग्री (P.P.T) -  प्रार्ीन इततहास के व्षम भें - Mind Mapping - प्रश्न ऩूछकय ऩाि की  - प्रार्ीन गखणतऻों तथा 



 ठदसम्फय  ज्मार्भतत का 
ऩरयर्म 

 

अर्बधायणाएॉ तथा प्रभेम आठद ऩदों 
को सीखना।  
 

- तनगभन व्धध  

 

- कामचऩत्रक 

 

 
 

 

 

ऻान अत्जचत कयेगा । 
- मूत्क्रड की अर्बधायणाओॊ 
तथा अ्धायणाओॊ का उऩमोग 
कयना सीखेगा। 

activity (ऩाि की 
ऩुनया्तृ्तत ) 
भाऩदॊड -    10 अॊक  

 

 
 

ऩुनया्तृ्तत कयामी जाएगी 
तथा गरत उततय देने ऩय 
ऩुन् सभझामा जाएगा। 
  

 

इततहासकायों के प्रतत 
फहुभान जागतृ होगा । 
- स््ीकाय्तृ्तत आएगी । 
 

 

जन्यी  र्तुबुचज  - र्तुबुचज के प्रकायों को सभझना| 
- र्तुबुचजों के कोण-मोग गुणधभच 
से ऩरयर्म कयाना| 
- भर्धमत्रफॊद ु प्रभेम को सभझाना|    

- व्श्रेषण व्धध  

- प्रमोगशारा व्धध  

- गतते ऩय भॉडर फनाकय| 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ICT द््ाया  

 

- व्द्माथी र्तुबुचजों के प्रकायों 
को सभझकय उनभें अॊतय 
कयना सीख जाएॉगे| 
- भर्धमत्रफॊद ुप्रभेम को सभझकय 
उनसे सम्फॊधधत प्रश्नों को हर 
कयना सीख जाएॉगे|   

10 ्स्तुतनटि प्रश्नों का 
एक कामचऩत्रक तैमाय 
कयेंगे|  

भाऩदॊड:- 
सही उततय -      1अॊक  

प्रथभ शे्रणी भें आने ्ारे 
व्द्माधथचमों को कभजोय 
व्द्माधथचमों को सभझाने 
की सराह दी जाएगी|   

अनुशासन भें यहना सीख 
जाएॉगे|   

फ़य्यी  सॊयमा ऩद्धतत  -  सॊयमाओॊ के व्र्बन्न प्रकायों के 
व्षम भें ऻान अत्जचत कय आना|    

-  ्ास्तव्क सॊयमा येखा ऩय 
अऩरयभेम सॊयमाओॊ जसेै 2 , 3  
आठद को तनरूवऩत कयाना| 
-  दो ऩरयभेम सॊयमाओॊ के फीर् 
अनॊत ऩरयभेम सॊयमाएॊ होती है, 
इस त्म से अ्गत कयना |   

-  प्रमोगशारा  
व्धध  

-  कयके ठदखाना 
(्गचभूर सवऩचर) 
 

- दृश्म श्रव्म साभग्री धर्त्रों 
का प्रमोग 

-  कामचऩत्रक 

 
 

 

-  व्द्माधथचमों को सॊयमा 
ऩद्धतत के व्षम भें व्स्ततृ 
ऻान प्राप्त होगा| 
-  व्द्माधथचमों की अ्धायणाएॉ 
स्ऩटि होंगी|   

- दैतनक जी्न भें ्गचभूर 
सवऩचर की अ्धायणा को 
प्रमोग कयेगा| 

-  कामचऩत्रक, त्जसभें 
ककन्हीॊ तीन ऩरयभेम 
सॊयमाओॊ को ्ास्तव्क 
सॊयमा येखा भें ्गचभूर 
सवऩचर द््ाया तनरूवऩत 
कयना है|  

भाऩदॊड:- 
स््च्छता -       0.5 

स्ऩटिता -        0.5 

तनरूऩण -        2 

किमाव्धध -      2  

 

-  भेधा्ी व्द्माधथचमों को 
कभजोय व्द्माधथचमों के 
र्रए ऩुन् सभझाने के 
र्रए कहा जाएगा र्शऺक 
इसका पे्रऺण कयेंगे| 

- कामच को सभमा्धध भें 
ऩूणच कयने का गुण 
व्कर्सत होगा|   

- सहमोग की बा्ना 
उतऩन्न होगी|    



 
 

कक्षा:नवमी                                                                  ववषय: ववज्ञान                                                      पुस्तक: एन.सी.ई.आर.टी 

माह 
 

पाठ शिक्षण-उद्देश्य शिक्षण-ववधियााँ िैक्षणणक-
उप्लब्धियााँ 

तकनीकी का उपयोग मूलयाांकन प्रतत-पुष्टी/प्रष्ठ पोषण नैततक/जीवनमूलय 

 
मार्च 

•हमारे आस 
पास के पदार्च 

•पदार्च की अवस्र्ाएँ ठोस द्रव व 
गैस की तुलना करना | 
• डिग्री तापमान को केल्ववन मे 
पररवर्तचत करना | 
• गैस के तपा व दाब मे पररवतचन 
समझना | 

 
 

 

•व्यख्यान 
•प्रयोग ववधि  
• द्रष्ाांत ववधि  
• कर्न ववधि  

• प्रेक्षण ववधि  

•समस्या समािान ववधि  
 

• पदार्च की 
अवस्र्ाओ का 
दैर्नक जीवन 
प्रयोग सीखेंग े
•L.P.G,C.N.Gगैस 
को द्रववत करने 
कक ववधि का 
प्रयोग सीखेंगे | 
• वाषपन का 
व्यवहाररक जीवन 
एमई उदाहरणो 
द्वारा प्रयोग करेंग े
| 

• भूममका र्नवाचहन ववधि नतृ्य   
मे ठोस,द्रव गैस म ेअांतर  
• ववडियो का प्रदर्चन  

• प्रयोग द्वारा जल के 
क्वर्नाांक व गलनाांक का 
मापन 

• मौखखक परीक्षा 

• वस्तुर्नषठ प्रश्न 
• र्नकास प्रपत्र  
 
 

• प्रश्नोतर का ववद्याधर्चयो 
के सार् ववर्ार ववमर्च 
कराया जाएगा  

• ठोस द्रव गॅस द्वारा 
अणुओ के औषि को 
समझेंग े
• वाषपन के अनुप्रयोग को 
रसोईघर मे अपनाएांगे 

अप्रैल •गर्त •ववमभन्न प्रकार की गतीयों तर्ा 
रामर्यों के ववषय मे जानकारी देना  
•गर्तयों के प्रकारों का ग्राकिय 
र्नरूपण कराना | 
•ववज्ञान के प्रर्त रुधर् कराना | 

• प्रयोग ववधि  
•आगमन ववधि  

• र्नगमन ववधि 
• द्रष्ाांत ववधि 
 
 
 
 
 

• आदर्च तर्ा 
सददर् रामर्यों के 
ववषय मे 
ववध्यार्ीयों को 
ज्ञान होगा | 
• गर्तयों के प्रकार 
को दैर्नक जीवन 
से सांवांधित 
कर सकें गे | 

•द्रश्य-श्रव्य सामग्री  का प्रयोग  

• ग्राकिये धर्त्रण का उपयोग 
 
 

• र्नकास प्रपत्र  

• मौखखक परीक्षा  

• मलखखत परीक्षा मे  
:-प्रपत्र प्रिान ककया ल्जसम े
वस्तुर्नषठ प्रश्न तर्ा 
अांककक प्रश्नों को 
सल्मममलत ककया जाएगा | 
 
 
मापदण्ि: 
वस्तुर्नषठ प्रश्न -1 
आांककक प्रश्न-   2 
 
 

• कुछ ववद्याधर्चयों को 
ल्जन्हे प्रसनों को हल करने 
मे कदठनाई र्ी ,अर्तररक्त 
उदाहरण देकर समझाया 
जायगा | 
•  ववद्याधर्चयों को 
समझाने के मलए ग्राकिय 
र्नरूपण पुनःप्रस्तुत ककया 
जायगा | 
 

• वजै्ञार्नक दृल्ष्कोण का 
ववकास होगा | 
• सरल गर्त से र्लने की 
भावना  उत्पन्न होगी | 
• अभ्यास सिलता का 
सूत्र है,यह भावना हृदये मे 
जागतृ होगी | 



जून •जीवन की 
मौमलक ईकाई 

कोमर्का 

• कोमर्का,की सांरर्ना इर्तहास  
एवां कायो की जानकारी | 
• कोमर्का द्रव्य एवां उसके कायच मे 
सेह सांबांि की जानकारी  
• सूक्ष्मदर्ी,सूक्ष्म सांरर्नाओ एवां 
उत्सुकता व खोज प्रव्रर्त का 
ववकास होना | 
• पादप व जन्तु कोमर्का की 
स्लाइि  बनाना एवां अांतर करना    

 
 

 

• पावर पॉइां् प्रेजें्ेर्न 

• भूममका अदा करना  

• व्यखायान ववधि  

•फ़्लो र्ा च्  

• प्रयोगर्ाला म ेस्लाइि 
र्नमाचण 

• कोमर्का ,उसके 
घ्क एवां कायों 
को जानेग े
• कोमर्का ड्रेवी 
एवां उसके काये मे 
सेह सांबांि जानेगे  
• सूक्ष्म 
सांरर्नाओ,सूक्ष्म 
दर्ी के ववमभन्न 
भागो एवां उसके 
प्रयोग को जनेगे | 

• कम्यू्र पर  पावर पॉइां् 
प्रेजें्ेर्न ,सूक्ष्मदर्ी यांत्र | 
• धर्त्राांकन 

• मौखखक प्रश्नोत्तरी 

• र्नकास प्रपत्र  

• अधिक छात्रो न ए 
कोमर्का के इर्तहास 
,सांरर्ना एवां कायों को 
समझा एवां खोजी प्रव्रत्ती 
का ववकास हुआ  

• सभी सांरर्नाओ मे मूल 
को कोमर्का होने से सबके 
सार् सामय व्यवहार 
केएआरएनए सीखेंग े

 
जुलाई 

•क्या हमरे 
आस पास के 
पदार्च रु्द्ि है  

• ममश्रण व रु्द्ि पदार्ो मे अांता 
करना  
• तत्व व यौधगक की पहर्ान 
करना  
• ममश्रण के ववमभन्न घ्को को 
अलग करने की ववधियाँ जानना 
• भौर्तक व रासायर्नक पररवतचनों 
को समझना  
 

• प्रयोग ववधि  
• प्रक्षण ववधि  

• प्रदर्चन ववधि  
• व्यख्यान ववधि  
• खोज ववधि  

• द्रष्ाांत ववधि 
 

• रु्द्ि व अरु्द्ि 
पदार्ो मे अांतर 
कर पाएगा | 
• दैर्नक जीवन मे 
ववमभन्न ममश्रण 
दिू मे 
क्रीम,अवकोहल व 
पानी,आदद को 
प्रर्क करना र्ेक 
पाएगा | 
•कोलाइि के 
प्रयोग को सीख 
पाएगा | 

•प्रयोग ववधि  
ममश्रण व यौधगक बनवाकर 
उनमे अांतर करने के प्रयोग 
करवाना  
• र्नलांबन ,ववलयन व 
कोलाइि बनवाना 
 

• प्रयोग परीक्षा  

• मौखखक परीक्षा  

• ल्क्वज़ 

• वस्तुर्नषठ प्रश्न  

• प्रयोग करने के मलए 
प्रोत्सादहत ककया जाएगा   
• द्रष्ाांतों को दैर्नक 
जीवन मे प्रयोग ककया 
जाएगा | 

• व्यवहाररक जीवन मे 
प्रयोग सीक पायेगा 
• ममश्रण को प्रर्क कहने 
की ववधि को घर के कायो 
मे प्रयोग  कर पायेगा | 
• वैज्ञार्नक जवेण मे 
प्रयोग के मलए प्रररत ककया 
जाएगा | 
 
 

अगस्त •बल तर्ा 
गर्त के र्नयम 

•दैर्नक जीवन से सांबल्न्ित बल 
तर्ा गर्त का अनुप्रयोगों का ववषय 
कक जानकारी देना | 
•ककसी समस्या को या सवाल को 
हल करने क मलए गर्त के 
समीकरण तर्ा गर्त के र्नयमो का 
एक सार् प्रयोग मसखाना | 

• द्रष्ाांत ववधि 
•ववर्ार ववमसच ववधि  
• व्याख्यान ववधि 
• प्रयोग ववधि  
 

• ववध्याधर्चयों मे 
गर्त के र्नयमो 
को दैर्नक जीवन 
कक घ्नाओ के 
सार् सह-सांबांि 
स्र्ावपत करने का 
गुण ववकमसत 
होगा | 
• भौर्तक रामर् 
को इकाई मे 
पररवतचन करना 
सीखेंगे | 
 
 
 

• द्रश्य-श्रव्य सामग्री  
•खेल 

•मॉिल बनबाना  

•आांककक -प्रसनों पर 
आिाररत 
कायच-प्रपत्र | 
• मौखखक परीक्षा | 
 
मापदण्ि: 
इकाई मे पररवतचन 1/2 
सूत्र-प्रयोग  1 
र्नगमन    1 
धर्न्ह तर्ा एकाई के सार् 
उत्तरमलखना 1/2 

• सही उत्तर के सार् 
ऋणात्मक(-)धर्न्ह का 
कारण मलखने वाले 
ववध्याधर्चयों को प्रोत्सादहत 
करना | 
2) ववषय-सांबांिी भय 
र्नकालने के मलए 
ववद्याधर्चयों से पयाच्त 
अभ्यास कराया जायगा | 
 

•  कायच के पीछे र्छपे 
कणच को जानने का गुण 
ववकमसत होगा | 
• असिलता के बाद 
सिलता प्रा्त होती है,ऐसा 
ववश्वास उत्पन्न होगा | 
 
 
 
 



 

मसतमबर परमाणु  एवां 
अण ु

• तत्वो के नाम प्रतेक को मसखन. 
. तत्वो के बनाने वाले यौधगको के 
सुतो को मलखना. डे्रव्येमान सांरक्षण 
का र्नयम समझना  
. ऐवोग्रिो सांख्या 6.023 
1023,मोल के मसद्िान्त को याद 
करना  
. मोलर द्रव्यमान व मोल पर 
आिाररत प्रेषणों की गणना करना  

• द्रष्ाांत ववधि 
• कर्न ववधि  

• प्रयोग ववधि  
• व्याख्यान ववधि  

• यौधगको ने 
रासायर्नक सूत्र 
बनाना सेक पाऐगा 
•मोल पर 
आिाररत प्रश्नों को 
हल कर पाऐगा | 

• प्रयोग करके देखेंगे  

• यौधगको के सूत्रो को बार-बार 
मलखना 
• गीत द्वारा तत्वो के नाम 
याद करवाना   
 

• मौखखक ववधि 

• प्रश्न मांर् 
•त्वररत प्रश्न ववधि  
• वस्तुर्नषठ प्रश्न 
 

• यौधगको के सूत्रो को 
याद करने मे कदठनाई होने 
पेर उन्हे बार बार मलखने 
मे सीक  पाऐगा 

• ववमभन्न यौधगको का 
दैर्नक जीवन मे प्रयोग को 
सीक  पाऐगा | 

 उत्तक • जन्तु एवां पादप कोमसका मे 
ऊतकों की सांरर्ना एवां कायों को 
जानना  
• ऊतकों की उत्पवत्त स्र्ान के 
अनुसार उनके काये सीखना  
• ऊतकों म ेसहसांबांि  

• धर्त्राांकन प्रदर्चन ववधि  

• व्यख्यान ववधि  
• सेमीनार 
• र्ल धर्त्र मे एर्नमे्ेि 

•जन्तु एवां पादप 
कोमर्का म ेऊतको 
की सांरर्ना एवां 
कायो को जानना | 
•ऊतको का उत्पवत्त 
स्र्ान एवां उनके 
काये एवां ववमभन्न 
ऊतको मे सेह 
सांबांि सीखा  

• एर्नमे्ेि 
• धर्त्राांकन 

• क्षते्र भ्रमण 

• रोल ्ले करवाया 

• िलो र्ा च् 

• प्रश्न मांर्  
 

• सभी ने उत्सुकता से भी 
सीखा ,कदठन ववांदओु पर 
अर्तररख्त कक्षा मे ववर्ार 
ववमर्च की आवर्कता हुई | 
 
 

• एक जु् होकर कायच 
करना | 
• एकता का महत्व सीखा  
 
 
 

अक््ूबर •कायच एवां 
ऊजाच 

•ऊजाच के ववमभन्न प्रकारो को 
समझाना | 
•ऊजाच सांरक्षण के र्नयमो की 
जानकारी देना | 
•ऊजाच रूपान्तरण को दैर्नक जीवन 
से जोड़ना | 

•प्रदर्चन ववधि  
•आगमन ववधि 

•र्नगमन ववधि  
•ववर्ार ववमर्च ववधि 

•ऊजाच पररवतचन के 
मसद्िाांतों को 
दैर्नक जीवन मे 
उपयोग मे लाना 
सेखेगा | 
•ऊजाच के क्षय 
तर्ा उससे होने 
वाली हार्नयों को 
रोकने का प्रयास 
करेगा | 

•खेल 

•प्रयोग 
•र्नकास प्रपत्र 

•कायच प्रपत्र ल्जसम े 

•वस्तुर्नषठ प्रश्न  
•दोनों को सल्मममलत 
ककया जाएगा | 
 
 
मापदण्ि: 
वस्तुर्नषठ प्रश्न  1 
आांककक प्रश्न    3  

• आांककक प्रश्नो के उत्तर 
को उनकी इकाई के सार् 
मलखने पर प्रौत्सदहत करेंगें 
| 
• कमजोर ववद्याधर्चयो के 
मलए अर्तरररक्त कक्षाओां 
को आयोल्जत करेंगें | 

• सहयोग की भावना 
ववकमसत होना | 
• ऊजाच सांरक्षण का प्रयास 
करेगा | 

 •जीवों मे 
वववविता 

• जीव जार्तयो का वधगचकरण 
उदभव एवां सांरक्षण को बताना | 
•प्रतेक एकल प्रजार्त  का महत्व 
बताना  

• क्षते्र भ्रमण 

• व्याख्या 
• प्रश्नोत्तरी 

• आश्र्यचकारी 

• जीव तत्व के 
स्वरूप को  
समझेंगे एवां प्रक्रर्त 
एवां उसने प्रेम 
करना सीखेंगे  

•पररकलक यांत्र  पर पावर 
पाइां् प्रेजें्ेर्न  

• सेममनार 
• सांकवपना र्ा च् 

• मौखखक परीक्षा  

• सभी ने उत्सुकता से 
सीखा एवां जीव जगत के 
सांपकच  मे आए 

• प्रत्येक जीव का महत्व 
 समझ कर उनमे समान 
व्यवहार करना | 



नवमबर •परमाण ुकी 
सांरर्ना  

• प्रो्ोन-इलेक्रॉन-र्नयुरोन की 
खोज के इर्तहास को जानना 
• परमाणु मे इलेक्रॉन प्रोतरों की 
ल्स्र्र्त को समझना  
• समस्यार्तक व सांभाररल मे 
पहर्ान व उनके प्रयोग जानना  
• इलेक्रॉन ववन्यास मलखना 
सीखना   
 

• व्याख्यान ववधि 
• प्रदर्चन ववधि  
• द्र्ष्ाांत ववधि 
• र्ोि ववधि 

• मूल कणो की 
खोज के इर्तहास 
को समझ पाऐगा 
• तत्वो के 
एलेक्रोर्नक 
ववन्यास को 
मलखना सीख 
पाऐगा  
•परमाण ुक्रमाांक व 
परमाणु भर की 
प्रर्तकात्मक रूप के 
धर्ल्न्हतकर पाऐगा 
• समस्यार्तक के 
भर को र्नकाल 
पाऐगा | 

• ववडियो ददखाना  

• प्रश्नों का हल करवाना  

• माँिल बनबाना 
• धर्त्र द्वारा प्रस्तुर्त करना  

• कायच प्रपत्र  

• मौखखक प्रश्न  

• वस्तुर्नषठ प्रश्न  

.र्ोि के मलए प्रररत ककया 
जाऐगा | 
. तत्वो को याद करने के 
मलए उत्सादहत ककया 
जाऐगा | 

• कणो की खोज के 
इर्तहास से प्रेररत होकर 
र्ोि के प्रर्त जागरूकता 
आयेगी,वैज्ञार्नक 
द्रल्ष्कोणका ववनार् होगा 

 •ध्वर्न 1)िल्व्न तरांगों के अमभलाक्षखणक 
गुणों को समझते हुए उनके 
अनुप्रयोगो को प्रयोग मे लाना | 
2)कक्षा मे पढ़ाए गए पाठ को 
कक्षा के बाहर प्रयोग करना | 

•प्रयोगर्ाला ववधि 
•ववर्ार-ववमर्च ववधि 
•द्र्ष्ाांत ववधि 
•प्रदर्चन ववधि 

•धर्ककत्सा,उद्योगों
,मसनेमा-हाल, 
जहाजों,आदद मे 
उपयोग होने वाली 
युल्क्तयों मे ध्वर्न 
तरांगों के 
मसद्िान्त को 
समझने मे 
ववद्यार्ी सक्षम हो 
जाएगा | 

•द्रश्य-श्रव्य  
•खेल 

• मॉिल बनाना(तरांगों के 
प्रकार को समझने के मलए) 
 

•प्रेक्षण 

•प्रायोगीक परीक्षा 

•वस्तुर्नषठ प्रश्न-पत्र 
 
मापदण्ि: 
प्रस्तुतीकरण        2 
मौखखक प्रश्न       1 
प्रयोगर्ाला ववधि    1 
स्पष्ता एवां स्वछ्ता 1 

• ध्वर्न परावतचन कें  
र्नयमों को समझाने के 
मलए ववद्याधर्चयों को 
प्रोत्सादहत करेंगें | 
• प्रश्नों को ववद्याधर्चयो 
के सार् ववर्ार ववमर्च 
ककया जाएगा | 
 

• सामाल्जक मूवयों का 
ववकास होगा  
• देर् की सुरक्षा के प्रर्त 
जाग्रती आएगी | 

ददसमबर •हम बीमार 
क्यों पड़ते हैं | 

•अच्छे स्वास््य के मलए आवश्यक 
परल्स्र्र्तयों की जानकारी देना | 
बीमार पड़ने के कारण एवां इलाज़ 
व साविार्नयों का अध्ययन | 
ववमभन्न सूक्ष्म जीवों द्वारा होने 
वाले रोग उनके लक्षण उनसे बर्ाव 
के उपाय | 

•PPT प्रस्तुर्त 
Caseमर्क्षण 
अस्पताल र्नरीक्षण 
व्याख्यान ववधि 
 
 

•पररकलक यांत्र पर 
प्रदर्चन  
 
 

•अच्छे स्वास््य के लाभ एवां 
व रोगों से सुरक्षक्षत रहना 
सीखेगें  
स्वस्र् भारत की सांकवपना 
साकार होगी | 
 

•सभी छात्राओां ने समस्त 
गर्तववधियों में भाग मलया 
एवां अर्तररक्त कक्षा में 
कदठन ववांदओुां पर र्र्ाच हुई 
 

•सवच  स्वास््य सुरक्षा की 
भावना बलवती होगी | 
पररवार एवां समाज में 
पररर्ाररक ववृत्त का ववकास 
होगा | 

• स्वास््य मर्ववर 
आयोजन  
सवे करवाया एवां र्नकास 
प्रपत्र  
 
 
 



 
 

जनवरी •प्राकृर्तक 
समपदा  

•नवीनीकृत एवां अनवीनी कृत 
स्त्रोतों के बारे में जानेगे एवां उनकी 
सुरक्षा करना सीखेगें | 
•प्रदषूण के प्रकार उनके सममष् 
पर प्रभाव एवां उनकी सुरक्षा करना 
सीखेगें | 
•ओज़ोन परत के लाभ क्षय से 
छीन और उसे रोकने के उपाय 
बताना | 

•प्रववृत्त परक मर्क्षण ववधि  

•व्याख्यान ववधि   
•पररकलक द्वारा  

•प्रदर्चन  द्वारा 

•पररकलक यांत्र पर 
ववडियो का प्रदर्चन  
 
 
 
 

•नवीनीकृत एवां अनवीनी कृत 
स्त्रोतों केउनकी सुरक्षा  
•सांरक्षण केउपाए सीखेगे | 
प्रदषूण से प्रकृर्त एवां प्राणी 
जागरूकता आएगी | 
•ओज़ोन सुरक्षा हेतु त्वररत 
गर्त से उद्यत हुए | 

•पयाचवरण सुरक्षा एवां 
सांविचन की जागरूकता 
आई | 
•कदठन ववांदओुां को बार 
बार पढ़ने को कहा | 
 
 

• जन र्ेतना जागरण एवां 
उसका उधर्त प्रयोग | 
 

• सेमीनार 
• मौखखक प्रश्न  

• र्नकाय प्रपत्र  
 
 

िरवरी  •खाद्य 
सांसािनो मे 

सुिार  

• खद्यान्न पाइििर का महत्व 

•आिुर्नक तरीके  उनसे लाभ एवां 
हानी 
• कृवष प्रणाली,तरीके,मसांर्ाई के 
नवीनतम सािन ,खाद एवां 
रासायर्नक उवचरक ,उनके लाभ एवां 
हानी परु्पाल एवां उनका पयाचवरण  
से सांबांि  
• जैववक खतेी  से लाभ एवां 
वतचमान भोजन प्रणाली के दोषो का 
र्नराकणच  
 

• व्याख्या ववधि  
• क्षते्र भ्रमण 

• केस स््डि  

•कृवष प्रणाली 
,नवीनतम,ववधिया,
िसल पै्नच,खाद 
एवां रासायर्नक 
•उवचरक उनसे 
लाभ एवां हानी को 
सीखेंगे | 
•जैववक खेती के 
लाभ समझकर 
भोजन प्रणाली मे 
सुिार करेंगे | 
 

• र्ल धर्त्र प्रदर्चन 
• क्षते्र भ्रमण 

• सभी के लाभ का   
ववर्ार गहरा होगा  

• मौखखक परीक्षा  

• माइांि मेप 
• र्नकास प्रपत्र  

• ववमभन्न यौधगको का 
दैर्नक जीवन मे प्रयोग को 
सीक  पाऐगा | 
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माह पाठ शिऺण उदे्दश्म  

 

शिऺण विधध  

 

 तकनीकी का उऩमोग खेर 
ऩाठ सहगाभी क्रिमा करा 
सभन्िम  

िैऺणणक उऩरब्धध भूलमाॊकन एिॊ भूलमाॊकन 
तकनीकी एिॊ उसके 
भाऩदॊड  

ऩषृ्ठऩोषण नैततक भूलम  

 

भार्च  

 
 

 

फ्ाॊसीसी िाॊतत  -  फ्ाॊसीसी िाॊतत के कायणों को   
 सभझाना | 

- - िाॊतत के नकायात्भक ि सकायात्भक प्रबािों 
का फताना | 

- - िाॊतत के दिचतनकोंके के मोगदान को 
सभझाना | 

- -रोकताब्न्िक अधधकाय एिॊ  फ़्ाॊस भें िाॊतत के 
फाद शभरे अधधकायों के भध्म तुरना कयना | 

-  

- एकर अशबनम  
- - व्माख्मान विधध  

िीडडमो (फ्ाॊसीसी िाॊतत ऩय 
आधारयत ) 

- - छािाओॊ ने रोकतन्ि भें  

- नागरयकों के आधधकायों कोसभझा | 
- - याजतॊत्रिक  ि रोकताब्न्िक  

-  व्मिस्था का तुरनात्भक अध्ममन 
कयना सीखी| 

- - याजा ि प्रजा के आॊतरयक  

-  सॊफॊधों के भहत्ि को सभझा | 
- - सभस्मा सभाधान कौिर  

-  विकशसत हुआ | 

प्रश्नोतय के द्िाया छािाओॊ ने रुधर् ऩूिचक 
अध्ममन क्रकमा | 

सभानता  
न्माम 
फॊधुता 
प्रजाित्सरता 
तनष्ठा  

जुराई   मूयोऩ भें 
सभाजिाद औय 
रूसी सॊस्कृतत  

- - सभाजिादी विर्ायधाया की ऩूॊजीिादी 
विर्ायधाया से तुरना कयना | 

- - रूसी िाॊतत के कायण एिॊ  ऩरयणाभों को 
सभझाना| 

- - रूसी िाॊतत एिॊ प्रथभ विश्ि मुद्ध भेंसॊफॊध 
स्थावऩत कयना | 

- - िाॊतत से ऩूिच रूसी साम्राज्म औय  

- िाॊतत के फाद सोविमत सॊघ के फाये भें फताना  

- ऩरयर्माच  
- व्माख्मान विधध 
 - Talk show 

विडडमो( रूसी िाॊतत) 
 

 
 

-छािाओॊ ने सभाजिाद औय  
 ऩूॊजीिाद जसेै जटिर विषमों  
 को सभझा | 

- - रूसी िाॊतत के विश्ि ऩय  

-  प्रबािों को सभझा | 

प्रश्नभॊर् द्िाया  छािाओॊ 
के ऻान को ऩयखा गमा| 

सभज भें नहीॊ आमा 
उन्हे ऩुन् सभझाने 
का प्रमास क्रकमा | 

सभानता, 
साभूटहकता की 
बािना का विकास | 
 

अगस्त पासीिाद औय 
टहिरय का 
उदम  

- - नात्सीिाद के उदम के कायण  को सभझाना| 
- -विश्ियाजनीतत भें नात्सीिाद के   
-  प्रबािों के फाये भें फताना | 
- - टहिरय की नीततमों से अिगत  
-  कयाना | 
- - मुद्ध के सामे भें भहाध्िॊस की  
-  कहानी सुनना | 
- - गाॊधीजी की टहिरय के प्रतत  
-  सहानुबूतत औय गाॉधीजी के विश्ि 
-  कलमाण के बािो को छािाओॊ  
-  तक ऩहुॉर्ाना | 

-कलऩना कायिाई  
(भहाध्िॊस) 
-टहिरय की  
कहानी  
-सॊिाद रेखन  
 

क्रपलभ  
(राइप एज धमूिीपूर)  

- - छािाओॊ ने नाजी कैम्ऩ भें  
 महूटदमों द्िाया क्रकए गए  
 अनुबिों को सभझा | 
- टहिरय की नीततमों को 
 सभझा | 

- -छािाएॊ गाॉधी औय टहिरय  
- की फीर् सॊिाद की कलऩना कयने भें 

सऺभ हुमी| 

िादवििाद के द्िाया 
छािाओॊ के ऻान का 
भूलमाॊकन क्रकमा गमा| 

छािाओॊ ने ऩाठ को 
अच्छे से सभझने का 
प्रमास क्रकमा ब्जन्हे 
सभज भें नहीॊ आमा 
उन्हे ऩुन् सभझाने 
का प्रमास क्रकमा | 

तदनुबूतत 
सहानुबूतत  
रोकतन्ि के प्रतत 
आस्था  

निम्फय  आधुतनक 
विश्ि भें 
र्यिाहे  

- - बायत के विशबन्न र्यिाहा सभूहों के विषम 
भें जानकायी देना | 

- - आधुतनक विश्ि भें र्यिाहों ऩय ऩड़ने िारे  
प्रबािों को सभझाना| 

- - औऩतनिेशिक सयकाय के कानूनों का  
र्यिाहों ऩय ऩड़ने िारे  प्रबािोंको सभझाना | 

- बायत औय अफ्ीका के र्यिाहा सभुदाम के 

- - र्यिाहे से 
साऺात्काय 

- - केस स्िडड  
- व्माख्मा विधध | 

कऺा भैगजीन फनाना - - छािाएॉ र्यिाहों की   
-  प्राकृततक जीिन के विषम भें  
-  सभझेगी | 
- - विशबन्न र्यिाहा सभूह ि  
-  जानियों के विषम  भें  
-  जानकायी प्राप्त कयेगी | 

ऩेन ऩेऩय िेस्ि सबी छािाओॊ को 
फहुत आनॊद आमा | 

- - प्राकृततक ऩरयिेि 
के प्रतत रगाि  

- - जानियों के प्रतत 
पे्रभ  

- - स्ितॊि जीिन र्माच 
की र्ाह | 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

र्यिाहा का तुरनात्भक अध्ममन कयाना| 
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माह पाठ शिऺण उदे्दश्य  

 

शिऺण विधध  

 

 तकनीकी का उऩयोग 
खेऱ ऩाठ सहगामी 
क्रिया कऱा समन्िय  

िैऺणणक उऩऱब्धध मूलयाॊकन एिॊ मूलयाॊकन 
तकनीकी एिॊ उसके 
माऩदॊड  

 

ऩषृ्ठऩोषण नैततक मूलय  

 

 

मार्च  

 
 

 

भारत का 
आकार और 

ब्थथतत 

- -भारत के आकार एिॊ ब्थथतत को 
समझाना| 

- -विश्ि के साथ भारत के सॊबॊध को     
-  बताना | 
- -भारत के राज्य एिॊ कें द्र िाशसत 
- प्रदेिों का ऻान| 

-मानधर्त्र विधध  
(विश्ि और भारतका 
मानधर्त्र) 
-समय तनधाचरण विधध 

 

खेऱ के माध्यम से 
राज्य और राजधानी 
का ऻान  

- - अऺाॊिीय एिॊ देिाॊतरीय  

-  विथतार के साथ भारत की  

-  ब्थथतत को मानधर्त्र ऩर  

-  दिाचना सीखा | 
- - राज्य एिॊ राजधानी से 

ऩररधर्त हुई| 

-  

समय तनधाचरण ऩर 
आधाररत प्रश्नोतर माऱा 

उत्तर देने मे असमथच 
छात्राओॊ को अभ्यास करने 
की सऱाह दी गई| 

भारत का ऩड़ोसी देिों के 
साथ सॊबॊध का ऻान 
हुआ | 

 
 

भारत का 
भौततक थिरूऩ  

- - भारत के भौततक थिरूऩ को 
- समझाना| 
- -हहमाऱय तथा मैदान के तनमाचण 

की प्रक्रिया को समझाना | 
- -तटीय मैदान और द्िीऩों की 

वििेषताएॉ समझाना | 

- - व्याख्यान विधध   
- - मानधर्त्र विधध  

 

 
PPT 

 

 

 

छात्राएॉ भारत के भौततक 
थिरूऩ को समझने मे सऺम 
हुई | 

मौणखक ऩरीऺा  
 
 

प्रश्नों के उत्तर देने में 
असमथच छात्राओॊ की ऩुन् 
ऩरीऺा ऱी गई | 

भारत के भौततक थिरूऩ 
में शभन्नता से उन्हें 
भारत में भी  विविधता 
में एकता का ऻान एिॊ 
बहुमान का भाि जागतृ 
हुआ | 

 अऩिाह - -भारत के अऩिाहतॊत्र एिॊ  
- अऩिाह प्रततरूऩ को समझाना | 
- - झीऱों का महत्ि, नदी प्रदषूण  
- तथा नदी का अथचव्यिथथा में  
- योगदान को समझाना | 

- - गु्रऩ डडथकिन  
- - सॊिाद विधध  

थऱोगन राइहटॊग नदी 
प्रदषूण ऩर | 
 

सत्यमेि जयते का जऱप्रदषूण 
का एवऩसोड हदखाया | 

छात्राएॉ नहदयों झीऱों को 
मानधर्त्र ऩर दिाचएगी | 

प्रश्नों के उत्तर देने में 
असमथच छात्राओॊ की ऩुन् 
ऱी गई |ऩरीऺा  

नहदयों को प्रदषूण मुक्त 
बनाने का सॊकलऩ शऱया  

 जऱिायु  - - भारत की जऱिायु का ऻान देना  
- - जऱिायु को प्रभावित करने िाऱे  
-   कारकों को समझाना | 
- - ऋतुओॊ का थिरूऩ समझाना | 

- - व्याख्यान विधध   
- - मानधर्त्र विधध  

 

अखबार से प्रततहदन 
का ताऩमान दजच 
करिाया | 

छात्राएॉ शभन्न -शभन्न  ऋतुओॊ 
में होने िाऱे ऩररितचन को 
समझ ऩायी | 

शऱणखत ऩरीऺा असमथच  छात्राओॊ का ऩुन्  
ऩरीऺा ऱी गई | 

भारत में जऱिायु एकता 
के सूत्र में बाॉधती है | 
ऐसी भािना जागतृ हुई | 

 प्राकृततक 
िनथऩती तथा  
िन्य प्राणी   

- - छात्राओॊ को  िनथऩती  
- एिॊ उसके प्रकारों को समझाना | 

- NewspaperArticles 

- - व्याख्यान विधध   
- - मानधर्त्र विधध  

 

Role play (save animal 

plant ) 
छात्राएॉ िनथऩती तथा  
िन्य प्राणी के विषय में समझ 
ऩाई तथा दस प्राकृततक 
िनथऩततयों  का ऻान अन्य 
ऱोगों को करिाएॉगी| 

छात्राओॊ ने शभन्न िन्य 
जीि एिॊ ऩऺी का धर्त्र 
एकत्रत्रत करके एलबम 
बनाया | 

ऩहर्ान में असमथच 
छात्राओॊको सहायता की 
जाएगी| 

छात्राओॊ में िन्य जीि 
एिॊ ऩौधों का महत्ि 
समझ कर उन्हे सुरक्षऺत 
करने की भािना जागतृ 
की |जन्महदन आहद ऩर    
िृऺ ारोऩण क्रकया | 

 जनसॊख्या  - - जनसॊख्या का आकार वितरण , 
- कारक को समझाना  
- - जनसॊख्या िवृि एिॊ ऩररितचन की  
- प्रक्रिया का ऻान देना | 

- सॊिाद  
-मानधर्त्र  
-व्याख्यान 
 

PPT हदखाया  

र्ाटच प्रयोग  
आसऩास के इऱाके की 
जन गणना कारिाई | 

राष्रीय जनसॊख्या नीतत को 
बताना | 
जनसॊख्या की वििेषताओॊ को 
बताना | 

विश्ि जनसॊख्या हदिस 
ऩर आकषचक प्रथतुतत 
प्रथतुतत ऩर आधाररत 
प्रश्न  

असमथच छात्राओॊ की ऩुन् 
ऩरीऺा ऱी जाएगी | 

 
कायचिीऱता  
कतचव्यतनष्ठा  
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माह पाठ शिऺण उदे्दश्म  

 

शिऺण विधध  

 

 तकनीकी का 
उऩमोग खेर ऩाठ 
सहगाभी क्रिमा करा 
सभन्िम  

िैऺणणक उऩरब्धध भूलमाॊकन एिॊ भूलमाॊकन तकनीकी 
एिॊ उसके भाऩदॊड  

 

ऩषृ्ठऩोषण नैततक भूलम  

 

जुराई  

 
 

 

2. रोकतन्र 
क्मा ? 
रोकतन्र 
क्मों ? 

- -रोकतन्र की ऩरयबाषा ि भहत्ि  
-  को सभझाना 
- - रोकतन्र की वििेषताएॉ फताना  
- - विशबन्न देिों की रोकताब्न्रक व्मिस्था का 

अध्ममन से रोकतन्र के सही रूऩ को सभझना| 

िैमब्क्तक अध्ममन 
(चीन,भेब्क्सको भें 
रोकतॊर   
 का विकास) 

- - व्माख्मान विधध   

प्रस्तुतीकयण  - छाराओॊ ने रोकतॊर ि  गैय रोकताॊत्ररक 
सयकायों भें अॊतय को  

- सभझा|| 
- - छाराओॊ ने रोकतॊर की सबी  
-  वििेषताओॊ को बायत ऩय  

- घटाने का प्रमास क्रकमा | 

शरणखत ऩयीऺा द्िाया छाराओॊ के 
ऻान का भूलमाॊकन क्रकमा गमा| 
 

कभजोय छाराओॊ को ऩुन् 
तैमायी का अिसय ददमा गमा| 

- - रोकतन्र के प्रतत    

-   आस्था | 
- - सभानता ि स्ितॊरता 

का बाि | 
-  

शसतम्फय  

 

सॊविधान 
तनभााण  

- - यॊगबेद नीतत ि उसके शरए सॊघषा से अिगत 
कयाना | 

- - बायत ि दक्षऺण अफ्रीका के सॊविधान की 
वििेषताएॉ प्रस्तािना आदद का अध्ममन कयाना 
| 

- - नेलसन भॊडेरा ि भहात्भा गाॊधी के विचायों 
भेन सभानता फताना | 

- - एकर अशबनम  

- - व्माख्मान विधध   
-  

-  

िीडडमो  

 
 

 

 

- - छाराओॊ ने यॊगबेद नीतत के  
- णखराप सॊघषा को सभझा | 
- - यॊगबेद नीतत के णखराप  

- सॊघषा भें नेलसन भॊडेरा के  

मोगदान से अिगत हुमी | 

नाटक भॊचन ऩय आधारयत प्रश्नो 
को ऩूॊछकय भूलमाॊकन क्रकमा गमा| 

छाराओॊ को विषम फहुत अच्छे 
से सभझ भें आमा | ब्जन्हें 
कदठनाई भहसूस हुई उनको  
ऩुन् अिसय ददमा गमा| 

- - पे्रभ से सभस्मा का  

-  सभाधान कयना  
आसानहोता हैं | 

- - आत्भीमता 
- - रक्ष्म के प्रतत 

जागतृत 

अक्टूफय चुनािी 
याजनीतत  

- - दरगत याजनीतत प्रततस्ऩधाा द्िाया 
प्रतततनधधत्ि रोकतन्र के विचाय से ऩरयधचत 
कयाना | 

- - चुनािी व्मिस्था ि उसके विशबन्न चयणों को 
सभझाना | 

- - चुनािी याजनीतत भें रोगों की बागीदायी से 
होने िारे राबों सेछारा को अिगत कयाना | 

- - चुनाि आमोग का भहत्ि ि उसके कामों को 
फताना | 

- कऺा भें चुनाि  
- प्रक्रिमा ऩय अशबनम  

व्माख्मान विधध   
- ऩरयचचाा  

-  
-  

चुनािी प्रक्रिमा ऩय 
अशबनम करा प्रदिान  

- -छाराओॊ ने दरों की प्रततस्ऩधाा 
याजनीतत को सभझेगी | 

- - छाराएॉ चुनािी प्रक्रिमा से ऩरयधचत 
होगी | 

- - छारों ने कऺा-नातमका के चुनाि भें 
फढ़चढ़ कय बाग रेगी | 

 

चुनािी याजनीतत ऩय बाषण 
प्रततमोगीता के द्िाया छाराओॊ के 
ऻान का भूलमाॊकन क्रकमा जाएगा|| 

छाराओॊ को चुनािी बाषण 
सुनने भें आनॊद आएगा औय 
उनको विषम आसानी से 
सभझ भें आएगा | 
ब्जन्हें कदठनाई भहसूस हुई 
उनको  ऩुन् सुरझाने का 
प्रमास क्रकमा जाएगा | 

- - नागरयको  के 
कताव्मों के    

-  प्रतत जागतृत | 
- - भतदान द्िाया 

सयकाय के सहमोग 
की बािना का 
विकास| 

-  देि के प्रतत आस्था| 



 
 

 

निम्फय  सॊस्थाओॊ के 
काभकाज 

- - केन्रीमसयकाय के ढाॉचे को सभझाना| 
- -सॊसद की आिश्मकता ि उसकी कामािाही  ही 

का ददग्दिान कयाना | 
- - नाभ भार की कामा ऩाशरका ि िास्तविक 

कामाऩाशरका भें अॊतय फताना| 

- - व्माख्मान विधध   
- - रोकसबा की एक 

ददन की सम्ऩूणा 
कामािाही 
काअशबनम | 

रोकसबा की 
कामािाही ऩय िीडडमो 
 

- - छाराएॉ सयकाय के स्िरूऩ ऩय 
काभकाज को सभझने भें रुधच रेंगी | 

- - नाभभार की कामाऩाशरका औय 
िास्तविक कामाऩाशरका भें अॊतय कय 
ऩामेंगी| 

- न्मामऩाशरका स्ितॊर ि एकीकृत कैसे 
हैं मह सभझ ऩामेंगी  | 

बायत की िासन व्मिस्था ि 
सयकाय के स्िरूऩ ऩय िीडडमो 
ददखाकय उस ऩय आधारयत प्रश्न 
ऩूॊछकय छाराओॊ के ऻान का 
अिरोकन क्रकमा जाएगा | 

छाराएॉ रुधच ऩूिाक सभझेंगी 
कभजोय छाराओॊ को प्ररयत 
क्रकमा जाएगा | 

- सयकाय के विशबन्न 
अॊगों के फीच 
सभन्िम की बािना 
विकशसत होगी | 

ददसम्फय  -  रोकताॊत्ररक - - छाराओॊ भें उनके आधधकायोंके प्रतत जागतृत 
राना | 

- - बायत की  न्मातमक व्मिस्था को सभझाना| 
- - सॊविधान द्िाया प्रदत्त भौशरक आधधकायों का 

ऻान कयाना| 
- -आधधकायों की यऺा के ऺेर भें कामायता 

सॊस्थाओॊ का ऻान  कयाना 

- नागरयक आधधकायों 
के हनन ऩय 
आधारयत  

- केस स्टडी विशबन्न  
ऩय  

- विचाय भॊथन  
- व्माख्मान विधध   
-  

फुरेदटन फोडा डडस््रे - - छाराएॉ अऩने भौशरक आधधकायों के 
प्रतत जागतृ होगी | 

- - बायत भें नागरयक अधधकायों की 
सुयऺा भें रगीॊ सॊस्थाओॊ की कामािाही 
को सभझेगी | 

प्रश्नोत्तय द्िाया भूलमाॊकन  छाराएॉ इस  अध्माम को 
सयरता से सभझ ऩाएगी | 
जो छाराएॉ प्रश्नों के उत्तय 
देने भें सऺभ नहीॊ होगी उन्हें  
तैमाय कयने के शरए पे्ररयत 
क्रकमा जाएगा| 

- - अऩने आधधकायों के 
शरए सॊघषा कयना 
सीखेगी | 

- - अन्माम के णखराप 
आिाज उठाना 
सीखेंगी | 
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माह पाठ शिऺण उदे्दश्म  

 

शिऺण विधध  

 

 तकनीकी का 
उऩमोग खेर ऩाठ 
सहगाभी क्रिमा 
करा सभन्िम  

िैऺणणक उऩरब्धध भूलमाॊकन एिॊ भूलमाॊकन 
तकनीकी एिॊ उसके 
भाऩदॊड  

 

ऩषृ्ठऩोषण नैततक भूलम  

 

 

जुराई  

 

 

 

ऩारभऩुय गाॉि 
 की कहानी   

- - उत्ऩादन के कायकों ऩय प्रकाि 
डारना | 

- - कृवष औय गैयकृवष  क्रिमाओॊ भें 
बेद सभझाना 

- - कृवष भें अततरयक्त उत्ऩादक हेतु 
माॊत्रिक साधनों के भहत्ि को 
फताना | 
 
 

 

गाॉि की कहानी  
व्माख्मान विधध   
 
 

-  

 

िीडडमो (ऩारभऩुय 
की कहानी ऩय ) 
 

- छािाओॊ ने उत्ऩादन के विशबन्न 
धायको ि उसके भहत्ि को 
सभझा | 

- - कृवष औय गैयकृवष  क्रिमाओॊ भें 
अॊतय कयने भें सऺभ हुई | 

ऩेऩय ऩेन टेस्ट  

 

 

छािाओॊ ने रुधि ऩूिवक ऩाठ 
को सभझा औय सािधानी से 
उत्तय शरखे| 

- - उत्ऩादन भें रुधि  
- - गाॉि के रोगों के प्रतत 

सम्भान ि सहानुबूतत | 

 

अगस्त 

सॊसाधन के 
रूऩ के रोग  

भानिऩूॉजी तनभावण आधथवक क्रिमाओॊ 
औय फेयोजगायी के प्रकायों को 
सभझाना | 
-कुिर औय अकुिर भहहराओॊ की 
कामवब्स्थतत भें अॊतय को सभझाना 
| 
- भानिऩूॉजी तनभावण भें शिऺा औय 
स्िास््म की बूशभका ऩय प्रकाि 
डारना | 
 
 
 
 

ऩरयििाव कथन विधध (जाऩान भें भानि 
सॊसाधन विकास हेतु क्रकए गए प्रमासों 
को फतामा ) 
व्माख्मान विधध   
 

 

िीडडमो (फेयोजगाय 
मुिकों की भन् 
ब्स्थतत ऩय 
आधारयत  

 

 

 छािाएॉ विशबन्न सॊकलऩनाओॊ से 
ऩरयधित हुई | 
- छािाओॊ ने फेयोजगायी के 

दषु्प्रबािोंको सभझा  

- फाज़ाय ि गयैफाज़ाय क्रिमाओॊ 
भें अॊतय को सभझा | 

भौणखक प्रश्नोत्तय द्िाया  
 

 

उत्तय न दे ऩाने िारी 
छािाओॊ से ऩरयििाव के द्िया 
उन्हे ऩुन् सभझाने का 
प्रमास क्रकमा गमा | 

गैय आधथवक क्रिमाओॊ के 
रूऩ भें भाॉ की बूशभका को 
सभझा | 
व्मब्क्तत्ि तनभावण भें 
रुधि| 
 

अक्टूफय तनधवनता एक 
िुनौती 

- - गयीफी के कायणों ि ऩरयणाभों को   
-   सभझाना | 
- - गयीफी येखा के अथव को सभझाना  
- - तनधवनता के अनुभानों भें 

ऩरयितवन  
-   को सभझना  
- - तनधवनता तनयोधी उऩामों को    
-   सभझाना | 

 
 
 
 

व्माख्मान विधध   
ग्राप विश्रेषण  

- भदय इॊडडमा क्रपलभ 
की ब्क्रब््ऩॊग  

- तनधवनता एक िुनौती है  
उससे तनऩटना जरूयी | 

- - गयीफी के दषु्प्रबािों को  

  सभझा | 

भदय इॊडडमा क्रपलभ ऩय 
आधारयत प्रश्न ऩूछकय | 

छािाओॊ ने उत्तय देने का 
प्रमास क्रकमा | असभथव 
छािाओॊ को ऩुन् अिसय 
हदमा जाएगा | 

- - गयीफों के प्रतत  
- सहानुबूतत  
- - शभतव्मततता  



 

निम्फय  बायत भें  
खाद्म  सुयऺा  

- - खाद्म उऩरधधता, ऩहुॉि औय  
- साभ्मव को ऩरयबावषत कयना  
- -सािवजतनक वितयण प्रणारी के  
- गुण-दोष फताना | 
- - खाद्म सुयऺा भें सॊस्काय ि  
-  सहकायी सभततमों के मोगदान को  
-  सभझाना | 

धिि ऩठन एिॊ कहानी शरखना (बुखभयी 
के सभाधान उऩामों ऩय ) 

सहकायी सशभततमों 
के मोगदान ऩय 
ऩरयमोजना कामव | 

- - छािाएॉ  खाद्म सुयऺा के प्रतत  
- जागरूक होगी| 
- - सािवजतनक वितयण प्रणारी की 

कशभमों के प्रतत जागरूक हुईं 
उन्हे सुधायने हेतु प्रमास कयेगी | 

ऩरयमोजना ऩय आधारयत 
प्रश्न ऩूछकय  

छािाओॊ ने उत्तय देने का 
प्रमास क्रकमा | असभथव 
छािाओॊ को ऩुन् अिसय 
हदमा जाएगा | 

- बूख ऩीडितों की  
 सहामता के बाि | 
- सेिाबािना | 
असभथव को सभथव फनाने 
का ऩुरुषाथव कयने का बाि 
| 


